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Swieta Narodzenia Panskiego sq dla nas,
uczniéw Pana Jezusa, Swietami radosci, mitosci
i pokoju. Dlatego nasze domy, nasze serca
wypetnione sg obecnoscia przychodzacego Pana.
Niech wiec pokoj i mitos¢ wypetnig nasze zycie,
a radosc niech rozprasza wszelkie smutki,
jakie pojawiaja sie posrod naszej pracy
i zmagan o dobro.
taska i btogostawienstwo
Narodzonego Dzieciatka Jezus
niech wypetnia wszystkie nasze dni.
Duszpasterze dekanatu szepietowskiego

W tym sSwiatecznym nastroju sktadamy Panstwu
najserdeczniejsze zyczenia wszelkiej
pomyslnosci, pokoju i pojednania,
ciepta oraz obfitosci wszelkich dobr.
Niech radosc¢ i atmosfera optymizmu,
ktora ogarnia nas za sprawg tych wyjatkowych
Swiat Bozego Narodzenia, poczucie prywatnego
i zawodowego spetnienia towarzysza Panstwu
w catym 2018 roku.
Przewodniczacy Rady Miejskiej,
Burmistrz Szepietowa wraz z pracownikami
Urzedu Miejskiego oraz Redakcja ,,Gminnych Ech”




GMINNE ECHA

Zt OTE MALZENSTWA Z GMINY SZEPIETOWO

29 wrzesnia 2017 r. w gminie Szepietowo miata miejsce uroczystos¢ 50-lecia pozycia matzenskiego. Uczestniczyli
w niej matzonkowie, ktorzy wspolnie przezyli 50 lat.

Uroczysto$¢ rozpoczeta sie w kosciele parafialnym w Szepietowie Msza Swieta odprawiong w intencji Jubilatow
i ich rodzin przez ksiedza dziekana Andrzeja Latkowskiego.

Potem Jubilaci i zgromadzeni goscie udali sie do Gminnego Osrodka Kultury w Szepietowie, gdzie wszystkich powi-
tata Kierownik Urzedu Stanu Cywilnego, Jolanta Wojtkowska. Nastepnie zyczenia ztozyt pan Burmistrz Robert Lucjan
Wyszynski, gratulujagc Parom przebycia tak pieknej, wspolnej drogi, sktadajac zyczenia zdrowia i wszelkiej pomyslno-
Sci na nastepne lata .

Burmistrz Szepietowa wraz z Wiceprzewodniczaca Rady Miejskiej w Szepietowie, panig Danuta Pawtowska, odzna-
czyli Pary medalami przyznanymi przez Prezydenta RP, w dowdd szacunku i uznania dla osob, ktore przezyty 50 lat
w jednym zwiazku matzenskim.

Na uroczystos¢ zaproszono 19 par.

Medale od Prezydenta RP za dtugoletnie pozycie otrzymali Paistwo:
- Kunegunda i Henryk Bauerowie zam. Szepietowo
- Krystyna i Jozef Béjnowie zam. Warele-Fiipowicze
- Irena i Jozef Franczukowie zam. Nowe Gieratty
- Halina i Marian Gierattowscy zam. Srednica-Mackowieta
- Wladystawa i Czestaw Kempistowie zam. Wojny-Piecki
- Wanda i Tadeusz Malinowscy zam. Szepietowo
- Jadwiga i Wactaw Milchalukowie zam. Szepietowo
- Danuta i Stanistaw Niemyjscy zam. Nowe Warele
- Mirostawa i Stanistaw Olszewscy zam. Szepietowo
- Jadwiga i Tadeusz Poniatowscy zam. Dabréwka Koscielna
- Janina i Stanistaw Pruszynscy zam. Nowe Zalesie
- Bohdan i Krystyna Sienczukowie zam. Szepietowo
- Wanda i Stanistaw Stryjkowie zam. Szepietowo
- Helena i Henryk Szymoniakowie zam. Wojny-Szuby Wtoscianskie
- Marianna i Mieczystaw Szubertowie zam. Szepietowo-Wawrzynce
- Danuta i Jan Truszkowscy zam. Dabrowa-Kaski
- Anna i Bronistaw Wyszynscy zam. Dabréowka Koscielna
- Halina i Wiktor Zarembowie zam. Srednica-Mackowieta
- Jadwiga i Kazimierz Zyskowie zam. Wojny-lzdebnik

Po akcie dekoracji odbyt sie skromny poczestunek z lampka szampana wzniesiong za Swietujace pary. Spotkanie
uatrakcyjnione zostato przez muzykujace szepietowskie rodzenstwo: Patrycje, Sebastiana i Huberta Mezynskich oraz
Sylwie Fiedorczuk.

USC w Szepietowie




DNA MOCZANOWA

Coraz blizej swieta - stoty beda sowicie zastawione pysz-

nosciami, a spotkania rodzinne niejednokrotnie przynajm-
niej troche zakrapiane alkoholem. Ruch wigkszosci z nas
odbywac sie bedzie wytacznie w przestrzeni lodowka-stot.
Znikoma aktywnos$¢ fizyczna, jedzenie bez umiaru, alkohol
to najkrotsza droga do wielu choréb. Jedna z nich jest dna
moczanowa.
Jej historia siega starozytnosci - w przesztosci nazywano ja
»krélowa choroéb i choroba krolow” lub ,,choroba bogaczy”.
Pierwsza wzmianka o niej pochodzi z Egiptu z 2600 r. p.n.e.
i zawiera opis artretyzmu palucha stopy. Celsus w 30 r. n.e.
opisat zwiazek z alkoholem oraz dolegliwosciami ze strony
nerek z pozniejszym poczatkiem choroby. XVII wiek byt
przetomowy dla badan nad dna moczanowa - angielski le-
karz Thomas Sydenham zauwazyt, iz objawy dny nasilaja sie
we wczesnych godzinach porannych. Stwierdzit réowniez wy-
stepowanie choroby czesciej u starszych mezczyzn. Nato-
miast holenderski naukowiec Antoni van Leeuwenhoek opisat
po raz pierwszy wyglad krysztatow kwasu moczowego pod
mikroskopem. Ponad 200 lat po tych wydarzeniach -w 1848r.
- angielski lekarz Alfred Baring Garrod zdat sobie sprawe, ze
nadmiar kwasu moczowego we krwi jest przyczyna wystepo-
wania dny moczanowej.

Dna moczanowa, nazywana dawnej podagra, to ogélnou-
strojowa choroba zapalna. Dochodzi do niej, gdy nadmiar
kwasu moczowego odktada sie pod postacig krysztatkow
w stawach i tkankach miekkich. Najbardziej charaktery-
stycznym objawem jest obrzek i zaczerwienienie stawu -
najczesciej stawu palucha, chociaz moze objawiac sie row-
niez pod postacig guzkow dnawych czy kamicy nerkowej.
Wszystkie wymienione zmiany wystepuja, gdy stezenie kwa-
su moczowego we krwi wzrasta powyzej émg/dl. Zwigzane
jest to z zaburzeniami w katabolizmie zwiazkow puryno-
wych, co powoduje nadmierne wytwarzanie kwasu moczo-
wego i prowadzi do zwiekszenia jego stezenia we krwi, czyli
hiperurykemii.

W zdrowym organizmie kwas moczowy wydalany jest
w wiekszosci przez nerki z moczem, a reszta przez przewod
pokarmowy. W przypadku niewydolnosci nerek gtéwnga role
w wydalaniu przejmuje przewdd pokarmowy. Stezenie kwa-
su moczowego zalezy od ilosci jego produkcji przez orga-
nizm, a co za tym idzie, rowniez od sprawnosci mechani-
zmow eliminujacych, ale takze od jego ilosci dostarczanej
w diecie i to z taka etiologia dny moczanowej najczesciej
mamy do czynienia. Pokarmy, ktére powoduja, ze w naszej
krwi zwieksza sie ilos¢ kwasu moczowego to: mieso, owoce
morza, sardynki, szproty, Sledzie, groch, soja, fasola, szpi-
nak, rabarbar, wywary i sosy miesne, czekolada, alkohol
oraz napoje i stodycze stodzone syropem fruktozowym. Na
zwiekszone stezenie kwasu moczowego we krwi wptywa tez
naduzywanie alkoholu. Ponadto niektére choroby wptywaja
na uposledzenie wydzielania kwasu moczowego. S3 to gtow-

nie niewyrownana cukrzyca, niewydolnosc¢ nerek, nadcisnie-
nie tetnicze, rzucawka i stan przedrzucawkowy ciezarnych,
nadczynnosc przytarczyc, niedoczynnosc tarczycy, sarkoido-
za, niedozywienie, moczowka prosta, choroby nowotworo-
we czy bloki enzymatyczne. Réwniez niektore leki, takie jak
cyklosporyna, leki zawierajace salicylany czy leki moczoped-
ne moga powodowac wzrost stezenia kwasu moczowego we
krwi.

Co ciekawe, nie u kazdej osoby z podwyzszonym stezeniem
kwasu moczowego pojawia sie objawy. Doktadne przyczyny
tego stanu nie sa poznane. Uwaza sie, ze znaczenie maja
predyspozycje genetyczne. Dna moczanowa manifestuje sie
gtownie dolegliwosciami stawowymi, a takze objawami ze
strony nerek. Pierwsze najczesciej dotycza stawow w okoli-
cy palucha stopy, rzadziej np. stawu kolanowego czy innych.
W ostrej fazie zajety staw jest bardzo bolesny, zaczerwie-
niony, obrzekniety, a skora w tej okolicy jest bardziej ucie-
plona. Ruchomos¢ w stawie jest ograniczona. W fazie prze-
wlektej moga pojawiac sie tzw. guzki dnawe, ktore lokalizu-
ja sie miedzy innymi w okolicach stawow. Jesli nadmiar
kwasu moczowego utrzymuje sie przewlekle, moze prowa-
dzi¢ do trwatego uszkodzenia stawow. W przypadku nerek
odktadajace sie kamienie moczanowe, procz trwatego uszko-
dzenia nerek, moga byc¢ przyczyna kamicy. Objawy zaleza od
rozmiaru i umiejscowienia kamieni. Moze wystgpi¢ krwio-
mocz lub krwinkomocz, bole okolicy ledzwiowej, béle brzu-
cha, okolicy pachwinowej, nudnosci, wymioty, goraczka.

By postawic trafng diagnoze, nalezy oceni¢ stezenie kwa-
su moczowego we krwi. Doktadniejsze badania obejmuja
morfologie, stezenie mocznika i kreatyniny, elektrolitow,
glukozy, stezenie hormondw tarczycy. Pomocne sa takze
specjalistyczne badania, np. dobowa zbidérka moczu, ocena
klirensu kreatyniny i wydalania kwasu moczowego. Ponadto
diagnostyka specjalistyczna moze obejmowac badania obra-
zowe, badanie ptynu stawowego, a w przypadku podejrze-
nia kamicy moczowej niezbedne jest USG uktadu moczowe-
go.

Leczenie hiperurykemii zalezy od fazy choroby. Osoby,
u ktorych stwierdzono podwyzszone stezenie kwasu moczo-
wego, ale u ktorych nie wystapity objawy chorobowe, wy-
starczy, ze beda prowadzi¢ zdrowy tryb zycia i ogranicza
spozycie produktow bogatych w puryny. Przy ostrym napa-
dzie dny nalezy wdrozy¢ leczenie farmakologiczne - prze-
ciwbolowe i przeciwzapalne. W fazie miedzynapadowej sto-
suje sie leki obnizajace stezenie kwasu moczowego. Specja-
listycznego leczenia wymagaja przypadki, kiedy hiperuryke-
mia ma podtoze hematologiczne, onkologiczne, nefrologicz-
ne lub wynika z okreslonych deficytow enzymatycznych.

Z okazji zblizajacych sie $wiat Bozego Narodzenia skta-
dam moc serdecznych zyczen - zdrowia, szczescia i wszel-
kiej pomyslnosci w nadchodzacym Nowym 2018 Roku.

Anna Chludzinska
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ZASLUZONY ZIMOWY ODPOCZYNEK ZAWODNIKOW
SPARTY 1951 SZEPIETOWO

W zakonczonej przed tygodniem rundzie jesiennej sezonu
rozgrywkowego 2017/2018 Podlaskiego Zwiazku Pitki Noz-
nej nasz Szepietowski klub reprezentowaty trzy druzyny:
seniorow rywalizujacych w rozgrywkach IV ligi, juniorow
mtodszych oraz orlikdw - najmtodsza grupa adeptéw pitkar-
skich.

W rozgrywkach senioréw Podlaskiej IV ligi druzyna Sparty
prowadzona przez trenera Roberta Mioduszewskiego na ko-
niec rundy jesiennej z dorobkiem 22 punktéw zajeta 8. miej-
sce w tabeli. Bilans bramkowy druzyny to 25 zdobytych oraz
28 straconych bramek.

Podczas rundy jesiennej Sparta rozegrata 15 meczow,
w ktorych odniosta 6 zwyciestw, czterokrotnie zremisowata
oraz poniosta pie¢ porazek. W meczach na wtasnym stadio-
nie zawodnicy Sparty odnosza dwa zwyciestwa, trzykrotnie
remisujg oraz ponosza dwie porazki. Sparta pewnie pokonu-
je Promien Monki 4-1, a zwyciestwo zapewniaja gole Lisow-
skiego, Kowalczyka oraz Emila Gotaszewskiego. W drugim
zwycieskim meczu na wtasnym boisku Sparta po bramkach
Gotaszewskiego, Antoniaka i Bankowskiego pokonuje pewnie
3-0 Orta Kolno. W czterech zremisowanych meczach Sparcie
brakuje szczescia, bo w wiekszosci z nich jest druzyna prze-
wazajaca i traci bramki w ostatnich minutach meczu. Gdyby
nie brak skutecznosci i przystowiowy brak szczescia, to me-
cze z KS Wasilkow 1-1, z Debem Dabrowa Biatostocka 1-1
oraz 2-2 z Magnatem Juchnowiec zakonczytyby sie zwycie-
stwem naszej druzyny ! Bramki dla Sparty w tych meczach
strzelaja Emil Gotaszewski oraz Wojciech Kowalczyk. Jezeli
chodzi o porazki to Sparta ponosi dwie na wtasnym boisku.
Przegrywamy 2-0 z KS Michatowo ( cho¢ okolicznosci tej po-
razki do dzisiaj wydaja sie nieprawdopodobne). Sparta tego
meczu nie powinna przegra¢. Drugim przegranym meczem
jest ostatni mecz rundy jesiennej z Warmia Grajewo, gdzie,
po dos¢ pechowej bramce samobojczej, Sparta ulegta swoim
rywalom 0-1. W meczach na wtasnym boisku Sparta strzela
swoim rywalom 11 bramek, tracac 8.

W meczach na boiskach rywali podopieczni trenera Mio-
duszewskiego rozgrywaja 8 spotkan, w ktdérych czterokrotnie
wygrywaja, raz remisuja oraz ponosza trzy porazki. Wygrane
na wyjazdach to zwyciestwa 2-0 z MKS Mielnik, 5-2 z Pogonia
tapy, 1-0 z Biebrza Goniadz oraz 2-1 z Cresovia Siemiatycze.

Jedynym remisem w meczu wyjazdowym (2-2) jest mecz ze
Spartg Augustow, ktory nasza Sparta powinna rozstrzygnaé
na swoja korzysc¢. Niestety, nie wykorzystujemy w
tym meczu rzutu karnego. Trzy porazki w meczach wyjazdo-
wych to przegrane 7-0 z Ruchem Wysokie Mazowieckie,
2-0 z Wissa Szczuczyn oraz 5-2 z rezerwami Wigier Suwatki.
Sa to porazki z czotowymi druzynami ligi, jednak, chociazby
w meczu z Wissa, Sparta nie jest druzyna gorsza, brakuje
szepietowianom przede wszystkim skutecznosci. Swietne
zawody rozgrywa bramkarz rywala, ktory wielokrotnie ratuje
swoj zespot od utraty bramki. W 8 meczach wyjazdowych
Sparta strzela 14 bramek, tracac 20.

W 15 meczach rundy jesiennej trener Sparty miat do dys-
pozycji kadre okoto 20 zawodnikow, ktora w kolejnych spo-
tkaniach z powodu kontuzji badz pauz za kartki byta szersza
lub wezsza. Zawsze jednak pomimo kadrowych brakow wal-
czyta o 3 punkty, o zwyciestwo. Najwiecej meczéow w run-
dzie jesiennej rozegrali: bramkarz, Maciej Bartoszuk, Emil
Gotaszewski oraz Daniel Fiedorczuk. Najlepszym strzelcem
druzyny w rundzie jesiennej zostat Emil Gotaszewski, ktory
w 17 rozegranych meczach (wraz z pucharowymi) strzelit dla
naszej druzyny 12 bramek. Pod wzgledem skutecznosci kro-
ku dotrzymuje mu rowniez Wojciech Kowalczyk, ktéry juz od
kilku sezonow strzela dla Sparty duzo bramek. Po rundzie
jesiennej popularny ,,Kowal” osmiokrotnie pokonuje bram-
karza rywali. Najwiecej asyst przy bramkach kolegow w za-
konczonej rundzie zaliczyli Patryk Dtuski, tukasz Wisniewski
oraz Pawet Olszewski, ktérzy maja na swoim koncie po czte-
ry asysty.

Oprocz rozgrywek ligowych Sparta rywalizowata réwniez
w rozgrywkach Podlaskiego Pucharu Polski, w ktorych dotar-
ta do 1/8 finatu. W rozgrywkach tych w pierwszym meczu
Sparta pokonuje w Pielikach rezerwy Tura Bielsk Podlaski
4-1 i przechodzi do kolejnej rundy, gdzie mierzy sie
z lll - ligowa druzyna tKS tomza. W meczu z Turem bramki
dla Sparty strzelaja Emil Gotaszewski, Wojciech Kowalczyk
oraz Marcin Jamiotkowski. W meczu 1/8 finatu z wymagaja-
cym rywalem, pomimo bramki strzelonej przez Emila Gota-
szewskiego, Sparta ulega LKS tomza 1-5 i zegna sie z roz-
grywkami pucharowymi.

Podsumowujac, runde jesienna mozna uzna¢ za udana,
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a zajete miejsce oraz zdobycz punktowa napawaja optymi-
zmem przed wiosennymi rozgrywkami. Pomimo niedawno
zakonczonej rundy, Sparta ma juz za soba jeden rozegrany
mecz sparingowy. Co prawda przegrany 2-0, ale z bardzo
wymagajacym rywalem - Zambrowska Olimpia, ktora jesz-
cze pot roku temu rywalizowata w rozgrywkach centralnych
Il ligi.

Druzyna juniorow mtodszych prowadzona przez Tomasza
Kozikowskiego nie moze uznac¢ zakonczonych rozgrywek za
udane. W rozgrywkach grupy 2. Juniorow Mtodszych Sparta
w 8 rozegranych meczach odnosi dwa zwyciestwa, pokonu-
jac 1-0 Ruch Wysokie Mazowieckie oraz wygrywajac walko-
werem z Narwig Choroszcz 3-0. W pozostatych meczach
Sparta musi uzna¢ wyzszos¢ swoich rywali. Ostatecznie na
koniec rundy jesiennej juniorzy zajmuja 8. pozycje w tabeli
z dorobkiem 6 punktow. Bilans bramkowy druzyny juniorow
to 9 zdobytych oraz 25 straconych bramek.

Catkiem odmiennie swoje rozgrywki zakonczyli orlicy pro-
wadzeni przez Stanistawa Ostaszewskiego. Druzyna orlikow
w grupie 9. Ligi Orlikow rozegrata w 5 turniejach 20 me-
czow, z ktorych wygrata 13, raz zremisowata oraz poniosta
trzy porazki. Ostatecznie Sparta zajeta w swojej grupie dru-
gie miejsce z dorobkiem 40 punktow. Bilans bramkowy orli-
kow to 44 zdobyte oraz 23 stracone bramki.

Za wszystkie strzelone bramki, za setki kilometrow wy-
bieganych po pitkarskich boiskach, za walke i poswiecenie
wtozone w tworzenie historii naszego szepietowskiego klubu,
w imieniu Zarzadu Klubu, sympatykow, kibicow, serdecznie
i goraco dzigkujemy!

Z okazji zblizajacych sie $wigt Bozego Narodzenia oraz
Nowego 2018 Roku wszelkiej pomyslnosci, mitosci oraz spet-
nienia marzen naszym zawodnikom, trenerom, kibicom oraz
wszystkim mieszkancom Szepietowa i Gminy Szepietowo zy-
czy Zarzad Klubu Sportowego SPARTA 1951 Szepietowo.

21 LISTOPADA 2017 R. - DZIEN PRACOWNIKA SOCJALNEGO

,Warto stuzy¢ kazdemu cztowiekowi
i dla kazdego warto sie poswiecac”
Kardynat Stefan Wyszyriski

Dzien Pracownika Socjalnego obchodzony jest 21 listopa-
da. Z tej okazji w Miejsko-Gminnym Osrodku Pomocy Spo-
tecznej w Szepietowie odbyto sie uroczyste spotkanie
z udziatem pracownikow Osrodka oraz zaproszonych gosci.
Zyczenia i podziekowania wszystkim pracownikom pomocy
spotecznej za wysitek i zaangazowanie w niesienie pomocy
drugiemu cztowiekowi ztozyli: Burmistrz Szepietowa, Robert
Lucjan Wyszynski oraz Kierownik Miejsko-Gminnego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Szepietowie, Grazyna Zarzecka.

Z kolei w srode (22.11.2017 r.) odbyty sie obchody Woje-
wodzkiego Dnia Pracownika Socjalnego zorganizowane we
wspotpracy Wydziatu Polityki Spotecznej Podlaskiego Urzedu
Wojewodzkiego oraz Regionalnego Osrodka Polityki Spotecz-
nej w sali konferencyjnej PUW. W obchodach uczestniczyli
pracownicy socjalni z jednostek organizacyjnych pomocy
spotecznej wojewodztwa podlaskiego oraz Wojewoda Podla-
ski, Bohdan Paszkowski. W trakcie spotkania wojewoda
zgodnie z postanowieniem Prezydenta Rzeczypospolitej Pol-
skiej, Andrzeja Dudy z dnia 27 pazdziernika 2017 r. o nada-
niu odznaczen, na podstawie art. 138 Konstytucji Rzeczypo-
spolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. oraz ustawy
z dnia 16 pazdziernika 1992 r. o orderach i odznaczeniach
(Dz. U. z 2015 r. poz. 475 i 1266 oraz z 2016 r. poz. 1948),
wreczyt pracownikom stuzb spotecznych ztote, srebrne i bra-

zowe medale za dtugoletnia stuzbe. Medalem ztotym za dtu-
goletnig stuzbe zostata odznaczona w tym roku pani Barbara
Wyszynska. Pani Barbara Wyszynska w swojej pracy zawsze
kierowata sie zasada, ze ,,pomoc spoteczna to nie tylko pra-
ca, lecz przede wszystkim stuzba drugiemu cztowiekowi. ”
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OCHOTNICZA STRAZ POZARNA W SZEPIETOWIE

3 wrzesnia br. w ramach obchodoéw ,,Dozynek Gminnych” w Dabréowce Koscielnej odbyt sie pokaz gaszenia pojazdu,
ratownictwa drogowego i medycznego. Podczas imprezy zasymulowano wypadek drogowy - rozbicie samochodu osobo-
wego, ktory stanat w ptomieniach.

22 pazdziernika br. na terenie naszego miasta odbyty sie gminno-sasiedzkie ¢wiczenia OSP. W dziataniach braty
udziat jednostki z terenu naszej gminy oraz dwie sasiadujace (OSP Nowe Piekuty oraz OSP Wysokie Mazowieckie). Sce-
nariusz ¢wiczen przewidywat pozar w halach zaktadu wyrobu ekologicznych materiatow grzewczych. Zadaniem jedno-
stek byto przettaczanie i przepompowywanie wody, ugaszenie pozaru i ewakuacja osoby poszkodowanej. Po sprawnie
i bezpiecznie przeprowadzonych ¢wiczeniach zapoznaliSmy sie z nowym rodzajem sit zbrojnych RP, Wojskami Obrony

Terytorialnej.




Z ZYCIA GMINY

Grudzien to idealny moment na podsumowania, w zwiaz-
ku z tym chcemy Panstwu zaprezentowac najwazniejsze wy-
darzenia mijajacego roku.

KALENDARIUM
¢ 6 grudnia opiekuna dzieci i mtodziezy na przejsciu dla
pieszych przy Urzedzie Miejskim zastapit Swiety Mikotaj,
pracowat nie tylko w zakresie bezpiecznego przejscia przez
droge krajowa nr 66, ale rowniez, zgodnie ze swoimi kwalifi-
kacjami, obdarowywat stodkimi upominkami. Akcja spotkata
sie z bardzo pozytywnym odbiorem nie tylko ze strony obda-
rowywanych, ale rowniez kierowcow poruszajacych sie dro-
ga, ktorzy pozdrawiali nietypowego droznika i robili liczne
zdjecia. Pomystodawca zaproszenia Swietego Mikotaja do
Szepietowa byt nie kto inny jak Andrzej Pietrzak. Pomyst ten
,»stodko” wspart Burmistrz Szepietowa, Robert Wyszynski.
¢ 15 grudnia w sali widowiskowej Gminnego Osrodka Kultu-
ry w Szepietowie odbyto sie tradycyjne coroczne spotkanie
choinkowe dla zaproszonych dzieci z terenu naszej gminy.
Spotkanie choinkowe zostato zorganizowane przy wspotpra-
cy Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
w Szepietowie, Gminnego Osrodka Kultury w Szepietowie,
Miejsko - Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Szepieto-
wie oraz 5. Druzyny Harcerskiej im. Powstancow Warszaw-
skich przy Publicznym Gimnazjum w Szepietowie.
¢ 28 grudnia 2016 roku miato miejsce bardzo nietypowe
spotkanie optatkowe, mitosnicy zimnych kapieli potaczyli te
tradycyjng uroczystos¢ z zimowa rekreacja w szepietowskim
stawie.
¢ 6 8 stycznia w Gminnym Osrodku Kultury w Szepietowie
w sali widowiskowej GOK w Szepietowie odbyt IX Gminny
Przeglad Jasetek. Na scenie zaprezentowaty sie dzieci z kota
teatralnego GOK w Szepietowie, Niepublicznego Przedszkola
im. Kubusia Puchatka w Szepietowie oraz uczniowie Szkoty
Podstawowej im. Kardynata Stefana Wyszynskiego w Szepie-
towie, Szkoty Podstawowej w Wojnach Krupach, Szkoty Pod-
stawowej w Dabrowce Koscielnej oraz uczniowie i nauczy-
ciele Publicznego Gimnazjum im. Adama Mickiewicza w Sze-
pietowie.
¢ 20 stycznia w sali konferencyjnej Starostwa Powiatowego
w Wysokiem Mazowieckiem odbyto sie uroczyste podsumo-
wanie Ogolnopolskiego Konkursu Plastycznego
"Zapobiegajmy pozarom" na szczeblu powiatowym. Il miej-
sca zdobyty: Magdalena Zubczynska i Monika Dabrowska,
[l miejsce Anna Brulinska, a wyrdznienia Weronika Wojtkow-
ska i Lena tozowska.
¢ 22 stycznia br. w Gminnym Osrodku Kultury w Szepieto-
wie tradycyjnie odbyt sie Koncert Koled. Na scenie wystapi-
ty zespoty wokalne Publicznego Gimnazjum im. Adama Mic-
kiewicza w Szepietowie, szkot podstawowych w Dabrowce
Koscielnej, w Wojnach Krupach; Anna Werpachowska,
RDZPiT ,,Podlasie”, zespot spiewaczy ,,Retro” z Uniwersytetu

Trzeciego Wieku w Zambrowie, chér dziatajacy przy Gmin-
nym Osrodku Kultury w Szepietowie oraz zespot wokalny
Gminnego Osrodka Kultury w Szepietowie.

¢ 29 stycznia br. w sali widowiskowej szepietowskiego
osrodka kultury odbyt sie Koncert Noworoczny w wykonaniu
Zespotu Wokalno - Instrumentalnego ,,Harmonica” z Sokét
prowadzonego przez Piotra Ostrowskiego oraz Mtodziezowej
Orkiestry Detej Gminnego Osrodka Kultury w Szepietowie
pod batuta Tomasza Paducha.

¢ 0Od 31 stycznia do 31 maja 2017 r. trwaty konsultacje spo-
teczne dotyczace dokumentow planistycznych, tj.: miejsco-
wego planu zagospodarowania przestrzennego obszaru poto-
zonego w obrebie ewidencyjnym Szepietowo; miejscowego
planu zagospodarowania przestrzennego obszaru potozonego
w obrebie ewidencyjnym Szepietowo - Wawrzynce ODR;
zmiany w czesci obowigzujacego planu przyjetego Uchwata
Nr XXX1/222/10 Rady Miejskiej w Szepietowie z dnia 28
czerwca 2010 r.

¢ 5 lutego na szepietowskich ,,Gliniankach” miato miejsce
spotkanie mitosnikow zimnej kapieli gtownie z Szepietowa,
Wysokiego Mazowieckiego i okolic. Impreza pod nazwa ,,Bal
Morsow” udata sie pod kazdym wzgledem.

¢ 14 lutego Zarzad Wojewddztwa Podlaskiego przyznat do-
tacje z Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewodztwa
Podlaskiego na inwestycje dotyczace ochrony dziedzictwa
kulturowego. 271 tysiecy ztotych przeznaczono na rewitali-
zacje pomnika Polskiej Organizacji Wojskowej w Dabrowce
Koscielnej.

¢ 19 lutego br. w sali widowiskowej Gminnego Osrodka Kul-
tury w Szepietowie odbyt sie Koncert Walentynkowy. Na sce-
nie zaprezentowata si¢ mtodziez z zespotu wokalnego Gmin-
nego Osrodka Kultury i Publicznego Gimnazjum im. Adama
Mickiewicza w Szepietowie. Publicznos¢ w romantycznym
klimacie miata okazje wystuchac piosenek, aforyzmow i cy-
tatow o mitosci.

¢ 26 marca w Szepietowie juz po raz czwarty odbyt
sie ,,Dance Festival 4 School”, podczas ktorego wystapili tan-
cerze z potnocno-wschodniej Polski. Impreza cieszyta sie
wielkim zainteresowaniem, do$¢ powiedzie¢, ze na scenie
GOK wystapito ponad 250 tancerzy z catego wojewodztwa
podlaskiego.

¢ 9 kwietnia odbyty sie Mistrzostwa Kota w Wedkarstwie
Sptawikowym na szepietowskim towisku specjalnym, ktore
byty jednoczesnie uroczystym otwarciem tegorocznego sezo-
nu wedkarskiego.

¢ 9 kwietnia w sali widowiskowej Gminnego Osrodka Kultu-
ry w Szepietowie odbyt sie Koncert Wielkopostny "Nie ma
wiekszej mitosci”". Pomystodawcami i wykonawcami koncertu
byli cztonkinie i cztonkowie zespotu wokalnego Gminnego
Osrodka Kultury w Szepietowie oraz uczniowie Publicznego
Gimnazjum im. Adama Mickiewicza w Szepietowie. W ich



wykonaniu licznie zgromadzona publicznos¢ miata okazje
wystucha¢ najpiekniejszych i najbardziej wzruszajacych,
sktaniajacych do refleksji piesni pasyjnych i piosenek wiel-
kopostnych.

¢ 23 kwietnia w sali widowiskowej Gminnego Osrodka Kultu-
ry w Szepietowie odbyt sie Koncert Pamieci Swietego Jana
Pawta Il ,,Bytes, jeste$ i bedziesz na zawsze w naszych ser-
cach” w wykonaniu zespotu wokalnego Gminnego Osrodka
Kultury w Szepietowie oraz uczniow Publicznego Gimnazjum
im. Adama Mickiewicza w Szepietowie.

¢ 25 kwietnia w sali widowiskowej szepietowskiego Domu
Kultury fantastyczny spektakl stowa, gestu i nietuzinkowej
muzyki dat aktor Kijowskiego Teatru Piosenki i Poezji im. W.
Wysockiego - Dima Maklakov. Byta to premiera autorskiego
monodramu aktora wecielajacego si¢ w postacie pacjenta
szpitala psychiatrycznego, mtodego ztodzieja-romantyka czy
bytego straznika stalinowskiego gutagu.

¢ 13 maja Burmistrz Szepietowa, Publiczne Gimnazjum im.
Adama Mickiewicza w Szepietowie oraz Klub Sportowy
"MINOTAUR" byli wspotorganizatorami miedzynarodowego
turnieju "Minotaur Judo Cup 2". Zmagania odbywaty sie
w hali sportowej Publicznego Gimnazjum w Szepietowie.

¢ 24 maja Samorzad Wojewoddztwa Podlaskiego dofinanso-
wat zakup 2 kompletow do ratownictwa wodnego dla jed-
nostki KSRG OSP w Szepietowie. Wktad marszatka wyniost
4000 zt.

¢ 28 maja w Kosciele pw. Sw. Anny w Dabréwce Koscielnej
po Mszy Swietej o godz. 12.00 miata miejsce projekcja filmu
dokumentalnego: ,Arcybiskup Antoni Baraniak - Zotnierz
Nieztomny Kosciota”.

¢ 30 maja w Publicznym Gimnazjum im. Adama Mickiewi-
cza w Szepietowie odbyto sie XVII Powiatowe Dyktando Gim-
nazjalistow.

¢ 3 czerwca w hali sportowej szepietowskiego gimnazjum
odbyt sie Turniej Tanca o Puchar Burmistrza Szepietowa.
Organizatorami turnieju byli: Szkota Tanca , Twist” w Bia-
tymstoku, Burmistrz Szepietowa, Publiczne Gimnazjum im.
Adama Mickiewicza w Szepietowie oraz Gminny Osrodek Kul-
tury w Szepietowie.

¢ 4 czerwca odbyt sie w Szepietowie Festyn Rodzinny z oka-
zji Dnia Dziecka oraz Zielone Swiatki.

¢ 17 czerwca, po czterech latach przerwy, zgodnie z ocze-
kiwaniami spotecznosci lokalnej, rozpoczat swoje ponowne
funkcjonowanie Posterunek Policji w Szepieto-
wie. Piecioosobowa zatoge stanowia kierownik posterunku,
dwoch dzielnicowych i dwdch patrolowcow.

¢ 17 czerwca obfitowat réwniez inne atrakcyjne imprezy
kulturalne, a byty to: X Regionalny Przeglad Orkiestr Detych
oraz Dni Szepietowa. Gwiazda wieczoru byt zespot DIADEM.

¢ 30 czerwca byta data koncowa realizacji projektu
»,Program rewitalizacji miejscowosci Szepietowo i Szepieto-
wo-Wawrzynce” - kwota catkowita projektu: 19 680,00 zt,
kwota dofinansowania: 17 712 zt.

¢ 2 lipca 2017 roku Regionalny Dzieciecy Zespot Piesni

i Tanca ,,Podlasie” z Szepietowa wystapit na deskach filhar-
monii w Warnie w ramach Balkan Folk Fest. Do Warny nasi
mtodzi artysci udali sie z ambitng misja promowania woje-
wodztwa podlaskiego i naszej gminy, kultury i tradycji pod-
laskiej. ,,Podlasie” byto najmtodsza grupa wystepujaca na
scenie. Srodki na promocje wojewodztwa podlaskiego za-
pewnit Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Podlaskiego.
Fotorelacja na stronie 32 biuletynu.

¢ 5 lipca odbyt sie uroczysty finat Podlaskiej Agroligi 2017 -
wojewodzkiego konkursu organizowanego przez Podlaski
Osrodek Doradztwa Rolniczego w Szepietowie. Mistrzami
tegorocznej edycji w kategorii rolnicy zostali Wioletta i Ra-
dostaw Budlewscy z gminy Szepietowo.

¢ 10 lipca 2017 roku, po Warszawie, Lublinie, Biatymstoku
i Hajnowce, Szepietowo stato sie ostatnim przystankiem IV
Miedzynarodowego Festiwalu Piosenki Poetyckiej im. Butata
Okudzawy "Wiara, Nadzieja, Mitosc".

¢ 18 lipca 2017 roku w Gminnym Osrodku Kultury odbyty sie
konsultacje spoteczne w sprawie przysztosci dworca kolejo-
wego w Szepietowie.

¢ 30 lipca 2017 r. goscilismy na naszej scenie dwa zespo-
ty: KAZACZATA z Adygeji oraz PROLISOK z Ukrainy w ramach
festiwalu Podlaska Oktawa Kultur.

¢ 1 sierpnia na pierwszym pietrze marketu BIELIK dziatal-
nosc rozpoczeto nowe Centrum Sportowo - Edukacyjne, dzia-
tajace w ramach Klubu Sportowego ,,Minotaur”.

¢ 3 sierpnia, w ramach Xl Miedzynarodowego Festiwalu
Folkloru “Podlaskie Spotkania“, na scenie Gminnego Osrodka
Kultury w Szepietowie zaprezentowaty sie: Regionalny Ludo-
wy Zespot Piesni i Tanca ,,Mazowia" z Wysokiego Mazowiec-
kiego, Zespét taneczny ,,Daugavina” z totwy, Zespot ,,Bursa
Nazende Halk Oyunlari Genclik Ve Spor Kuliibii Dernegi”
z Turcji, Zespot ,,Poienita” z Rumunii, Zespot Muzyki i Piesni
Ludowej ,,Lirniki” z Biatorusi, Zespot ,,Racine Creole” z Mar-
tyniki

¢ 6 sierpnia Dzieciecy Regionalny Zespot Piesni i Tanca
"Podlasie” z Szepietowa zdobyt | miejsce w VII Ogélnopolskim
Przegladzie Dzieciecych Zespotow Folklorystycznych
"FOLKLOR NA BANK" w Bransku.

¢ W dniach 25 sierpnia - 15 wrzesnia 2017 r. odbyty sie kon-
sultacje spoteczne projektu Lokalnego Programu Rewitaliza-
cji gminy Szepietowo.

¢ 1 wrzesnia wygaszone zostato Publiczne Gimnazjum im.
Adama Mickiewicza w Szepietowie. Jednakze jeszcze 2 lata
klasy gimnazjalne funkcjonowac beda przy Szkole Podstawo-
wej im. Kard. Stefana Wyszynskiego w Szepietowie. Z tego
miejsca sktadamy na rece pana Grzegorza Powojskiego
(dyrektora gimnazjum) podziekowania wszystkim pracowni-
kom tej szkoty za trud wtozony w opieke, nauczanie i wy-
chowanie mtodziezy.

¢ 1 wrzesnia w wyniku konkursu stanowisko Dyrektora Szko-
ty Podstawowej w Wojnach Krupach objat pan Andrzej Wy-
szynski. Serdecznie gratulujemy i zyczymy wielu sukcesow
w pracy zawodowej.



¢ 3 wrzesnia w Dabrowce Koscielnej mieszkancy gminy
Szepietowo wzieli udziat w Dozynkach Gminnych 2017. Mimo
kaprysnej pogody impreza byta bardzo udana, a zabawa
trwata do poznych godzin wieczornych.

¢ 24 wrzesnia Gminny Osrodek Kultury w Szepietowie przy
wsparciu finansowym Starostwa Powiatowego w Wysokiem
Mazowieckiem zorganizowat X Jubileuszowa Powiatowq Bie-
siade Rodzin Muzykujacych. Nasza gmine reprezentowato
rodzenstwo Mezynskich: Patrycja, Hubert i Sebastian.

¢ 29 wrzesnia w gminie Szepietowo miata miejsce wspania-
ta uroczystosc¢ 50-lecia pozycia matzenskiego. W uroczysto-
Sciach uczestniczyto 19 par.

¢ 30 wrzesnia odbyt sie ,,Dzien Otwarty” Posterunku Policji
w Szepietowie.

¢ 4 pazdziernika Zarzad Wojewodztwa zatwierdzit projekt
polegajacy na dostosowaniu szkét podstawowych do potrzeb
dzieci w wieku przedszkolnym. Chodzi o adaptacje lub prze-
budowe pomieszczen w Wojnach Krupach, w Dabrowce Ko-
scielnej oraz w Szepietowie. Wartos¢ projektu to 388 tys. zt,
dotacja z Regionalnego Programu Operacyjnego wyniesie
323 tys. zt.

¢ 8 pazdziernika Gminny Osrodek Kultury w Szepietowie
goscit mitosnikow gry w szachy na XIV Powiatowym Turnieju
Szachowym - Szepietowo 2017.

¢ Burmistrz Szepietowa oraz Gminny Osrodek Kultury
w Szepietowie zainicjowali akcje ,,Ocalmy to dla potom-
nych”. ldea tej akcji jest pozyskanie i ocalenie jak najwiek-
szej liczby pamiatek z terenu Gminy Szepietowo, a nastep-
nie umieszczenie ich w ,lzbie Tradycji Regionalno - Histo-
rycznej”, ktora znajduje sie w Gminnym Osrodku Kultury
w Szepietowie.

¢ 20 i 22 pazdziernika 2017 r., dzieki wsparciu finansowe-
mu Zarzadu Powiatu Wysokomazowieckiego, po raz siedem-
nasty w Gminnym Osrodku Kultury w Szepietowie odbyt sie
Powiatowy Konkurs Piosenki ,,Szepietowo 2017”.

¢ 25 pazdziernika Klub Seniora ,,Ztoty Wiek” z Szepietowa
Swietowat XXVII - lecie swojego powstania. W uroczystosci
udziat wzieli zaproszeni goscie oraz delegacje klubow
z Klukowa, Ciechanowca, Czyzewa, Wysokiego Mazowieckie-
g0, Kuczyna i Kulesz Koscielnych.

¢ 11 listopada obchodziliémy Swieto Niepodlegtoici. We
wszystkich koséciotach odbyty sie Msze Swiete za ojczyzne,
a wieczorem w Gminnym Osrodku Kultury mieszkancy Sze-
pietowa i zaproszeni goscie wspolnie przez blisko dwie go-
dziny Spiewali piesni patriotyczne.

¢ 12 listopada, w niedziele, na placu przy Pomniku Orta
Biatego w Dabrowce Koscielnej zostaty przeprowadzone
dziatania w ramach realizowanego przez Gminny Osrodek
Kultury w Szepietowie projektu "Droga do Niepodlegtosci”.

¢ 17 listopada w Gminnym Osrodku Kultury odbyta sie de-
bata spoteczna pod nazwa ,,Porozmawiajmy o bezpieczen-
stwie - mozesz mie¢ na nie wptyw” zorganizowana przez
Komende Powiatowa Policji w Wysokiem Mazowieckiem do-
tyczaca bezpieczenstwa miasta i gminy Szepietowo.

¢ 21 listopada w Szkole Podstawowej im. Kardynata Stefana

Wyszynskiego w Szepietowie odbyt sie XI Powiatowy Konkurs
Gimnazjalistow ,,Pierwsza Pomoc Przedmedyczna”.

¢ 23 listopada 2017 roku w Gminnym Osrodku Kultury
w Szepietowie odbyto sie uroczyste wreczenie nagrod laure-
atom XVI Powiatowego Konkursu Plastycznego pn. ,,Pejzaze
Powiatu Wysokomazowieckiego”.

INWESTYCJE
e Modernizacja budynku zaplecza szatniowego na stadionie
miejskim w Szepietowie
Zakonczono modernizacje szatni na stadionie miejskim. In-
westycja polegata na przebudowie i rozbudowie budynku
szatni, remoncie istniejacych pomieszczen oraz przystoso-
waniu poddasza do celow uzytkowych wraz z przebudowa
czesci dachu.
Na ten cel udato nam sie pozyska¢ dofinansowanie w wyso-
kosci 139 403,00 zt.
e Utworzenie miejsc rekreacji i wypoczynku w miejscowo-
Sciach Szepietowo i Szymbory - Jakubowieta
W ramach realizacji operacji utworzono place zabaw
w miejscowosciach Szepietowo, przy ulicy Piwnej we wsi
i Szymbory-Jakubowigeta. Inwestycje te poprawity dostep-
nos¢ do miejsc rekreacji i wypoczynku najmtodszym miesz-
kancom naszej gminy. Wartos¢ inwestycji to 80 126,21 zt,
w tym dofinansowanie 50 984,00 zt.
e Rewitalizacja pomnika Polskiej Organizacji Wojskowej
wraz z placem w Dabrowce Koscielnej
Catkowity koszt inwestycji wyniesie 318 894,73 zt, z czego
271 060,52 zt stanowi dofinansowanie z Urzedu Marszatkow-
skiego w Biatymstoku.

e Przebudowa drogi powiatowej Srednica - Brzoski-
Brzezinskie

Gmina Szepietowo wsparta finansowo Zarzad Powiatu Wyso-
komazowieckiego w wykonaniu kilometrowego odcinka drogi
relacji Srednica - Brzoski-Brzezinskie. Nawierzchnia tej drogi
nie nadawata sie do remontu. Aby uzyska¢ komfortowe pota-
czenie miedzy Dabréwka Koscielna i Wysokiem Mazowiec-
kiem, trwa przebudowa 2 km odcinka drogi powiatowej leza-
cego na terenie gminy Wysokie Mazowieckie. Gmina Szepie-

towo dofinansowata te inwestycje kwota ponad 350 000 zt.

® Przebudowa drogi Wyliny-Rus - Chorazyce

W ramach Programu Rozwoju Gminnej i Powiatowej Infra-
struktury Drogowej na lata 2016-2020, wykonano kilomet-
rowy odcinek drogi gminnej relacji Wyliny-Rus - droga krajo-
wa nr 66. Na ten cel pozyskano dofinansowanie Wojewody
Podlaskiego w kwocie 187 810,46 zt.

e Przebudowa drog w miejscowosciach Dabrowa-tazy i No-
we Gieratty

W ramach srodkéow wtasnych wykonano trzy odcinki drég
gminnych w miejscowosciach Dabrowa-Lazy i Nowe Gieratty.
Koszt wszystkich przebudowy tych odcinkdéw wyniost ponad
397 000 zt.

e Przebudowa drogi Dabrowa-Dotegi - Dabrowa-Zabtotne

Z udziatem srodkow z Wojewddzkiego Funduszu Ochrony



Gruntow Rolnych wyremontowana zostata droga zwirowa
prowadzaca do pol. Remont ten objat ponad kilometrowy
odcinek drogi. W ramach remontu oczyszczono pobocze,
udrozniono rowy i przebudowano wjazdy na pola. Koszt cat-
kowity inwestycji wyniost blisko 100 500 zt, w tym dofinan-
sowanie - 45 000 zt.

e Zwirowanie drég gminnych
W ramach biezacego utrzymania gminnych drog gruntowych
wydatkowano kwote ponad 140 000 zt.

e|l etap modernizacji budynku po Szkole Podstawowej
w Wylinach-Rusi, dostosowanie do potrzeb Srodowiskowego
Domu Samopomocy

$DS dziata od 1 kwietnia 2016 roku w wyremontowanym bu-
dynku po Szkole Podstawowej w Wylinach-Rusi. Catkowita
warto$¢ zamoéwienia netto wyniosta 157 638,67 zt. Termo-
modernizacja SDS w catoici jest finansowana przez Urzad
Wojewddzki ze srodkdéw Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polity-
ki Spotecznej.

e |Inwestycje w infrastrukture szkolng

W ramach projektu ,,M0j rozwoj nasza przysztoscia - gmina
Szepietowo” od wrzesnia 2017 roku 281 uczniow ze szkot
podstawowych w Szepietowie, Dabrowce Koscielnej i Woj-
nach-Krupach korzysta z dodatkowych zaje¢, w tym dydak-
tyczno-wyrownawczych, zajec¢ dla dzieci uzdolnionych, za-
jec dla dzieci niepetnosprawnych oraz zaje¢ z przedsiebior-
czosci i poradnictwa edukacyjno-zawodowego. W ramach
przyznanych srodkow nowe wyposazenie uzyskaja pracownie
przedmiotowe. Projekt przewiduje rowniez doskonalenie
kadry pedagogicznej ze wszystkich trzech szkét uczestnicza-
cych w projekcie.

Wartos¢ projektu wyniesie 540 870,90 zt, a dofinansowanie
Z Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewodztwa Pod-
laskiego na lata 2014 - 2020 to 509 103,10 zt.

Podpisana zostata rowniez umowa na wyposazenie gabinetu
profilaktyki zdrowotnej w Szkole Podstawowej im. Kardyna-
ta Stefana Wyszynskiego w Szepietowie.

W ramach rzadowego programu ,,Aktywna tablica” podpisa-
no umowe na zakup projektora, gtos$nikéw i interaktywnego
monitora dotykowego o przekatnej ekranu co najmniej
55 cali. Catkowity koszt zadania to 17 500 zt, zas dofinanso-
wanie to 14 000 zt.

e Wojny-Krupy

Utwardzono parking przy cmentarzu grzebalnym. O utwar-
dzenie tego placu zabiegali mieszkancy wszystkich wsi z te-
renu parafii w Wojnach-Krupach. Koszt catkowity to ponad
75 000 zt.

e Szepietowo, ul. Sienkiewicza

Od czerwca tego roku wznowiono prace Posterunku Policji
w Szepietowie. W sktad kadrowy posterunku wchodza kie-
rownik, dwoch dzielnicowych i dwoch patrolowcow. Praca
posterunku kieruje st. asp. Tomasz Grodzki.

W tym miejscu nie sposob nie wspomnie¢ o dwdch najbar

dziej spektakularnych interwencjach policjantow:

18 listopada patrol interwencyjny przejezdzajacy przez Sze-
pietowo-Podlesne uratowat Zycie 26-latkowi; jego stan byt
na tyle powazny, Ze policjanci musieli przystapic do resuscy-
tacji. Po przywroceniu funkcji Zyciowych mtody mezZczyzna
nadal byt nieprzytomny, a patrol czuwat nad nim do momen-
tu przyjazdu karetki pogotowia.

24 listopada, po zgtoszeniu zaniepokojonego sgsiada, nasi
policjanci uratowali Zycie samotnie mieszkajacej 61-letniej
mieszkance Szepietowa, u ktorej lekarze pogotowia stwier-
dzili wyziebienie i ostabienie organizmu.

e Szepietowo, ul. Robotnicza

Wykonano chodnik taczacy ulice Gtéwna i Robotnicza. Pozo-
stato urzadzenie zielenca przylegtego do chodnika. Koszt
budowy przekroczyt 15 000 zt

e Szepietowo, ul. Kardynata Stefana Wyszynskiego
Wykonano chodnik od marketu ,,Bielik” do ulicy Ogrodowej.
Koszt catkowity tej inwestycji to okoto 17 000 zt.

e Szepietowo, Urzad Miejski

Podpisano umowe z Marszatkiem Wojewddztwa na komplek-
sowa termomodernizacje budynku Urzedu. Przetarg na rea-
lizacje prac zostanie ogtoszony jeszcze w tym roku, a prace
musza zakonczy¢ sie do konca czerwca 2018 roku.
eSzepietowo, ul. Przemystowa, Nowy Swiat, Towarowa, Ma-
zowiecka i Lipowa

Realizowany jest pierwszy etap budowy kanalizacji sanitar-
nej ttoczno-grawitacyjnej - przecisk przez ulice Mazowiecka
i tereny PKP. Catkowity koszt tego etapu wyniesie 130
832,30 zt brutto.

e Szepietowo-Jandwka

Na ukonczeniu sg prace zwigzane z oczyszczeniem stawu
i zagospodarowaniem terenu wokot niego. Niestety prace
koncowe zablokowata kaprysna pogoda.

e WDK Plewki

Przebudowano dach na budynku Wiejskiego Domu Kultury
w Plewkach.
e Gaz w gminie Szepietowo
Trwaja prace projektowe majace na celu gazyfikacje gminy
Szepietowo. Wedtug zatozen Polskiej Spotki Gazowniczej do
potnocnej, przemystowej czesci Szepietowa gaz mogtby po-
ptyna¢ juz pod koniec 2018 roku. Caty szkielet gtownej sieci
»gminnej” w zatozeniach ma liczy¢ ponad 30 km.
e Panel powiadomien SMS
Wszystkich chetnych zapraszamy do wypetniania zgtoszen do
panelu SMS Gminy Szepietowo. W ramach tego systemu kaz-
dy, kto wyrazi taka wole, moze by¢ na biezaco informowany
o waznych zdarzeniach w catej gminie Szepietowo, jak row-
niez w jego miejscowosci.
Zgtoszenia mozna pobrac ze strony www.szepietowo.pl,
u sottysow i w Urzedzie Miejskim w Szepietowie.

M.G.



KRONIKA POSTERUNKU POLICJI W SZEPIETOWIE

UCZNIOWIE SZKOLY PODSTAWOWEJ Z WIZYTA
NA POSTERUNKU POLICJI W SZEPIETOWIE
Uczniowie Szkoty Podstawowej im. Kardynata Stefana Wy-
szynskiego w Szepietowie odwiedzili policjantéw na Poste-
runku Policji w Szepietowie. W trakcie odwiedzin policjanci
odpowiadali na pytania zadawane przez odwiedzajacych.
Uczniowie zapoznali sie z funkcjonowaniem posterunku oraz
codzienna stuzba funkcjonariuszy. Podczas spotkania Kie-
rownik Posterunku Policji w Szepietowie, st. asp. Tomasz
Grodzki, przeprowadzit pogadanke na temat bezpieczen-
stwa, poruszyt tematyke zwiazana z zasadami bezpiecznego

poruszania sie po drogach. Szczegblna uwage zwrocit na za-
sady bezpiecznego zachowania podczas przechodzenia przez
jezdnie.

Na zakonczenie wizyty kazdy uczestnik miat okazje spraw-
dzi¢, jak dziataja kajdanki policyjne i zobaczyc¢ inne wyposa-
zenie policyjne oraz mogt zasig$c¢ za kierownica policyjnego
radiowozu.

Policjanci Posterunku Policji w Szepietowie zycza Mieszkan-
com Miasta i Gminy Szepietowo spokojnych i wesotych swiat
Bozego Narodzenia oraz szczesliwego Nowego Roku.

DEBATA SPOLECZNA - ,,POROZMAWIAJMY O BEZPIECZEN-
STWIE - MOZESZ MIEC NA NIE WPLYW”
,Porozmawiajmy o bezpieczenstwie - mozesz mie¢ na nie
wptyw” - to tytut cyklu debat, ktore sa organizowane w 2017
roku przez jednostki Policji w ramach zaciesniania wspotpra-

cy ze spotecznoscig lokalna.

Takie spotkanie odbyto sie w Gminnym Osrodku Kultury
w Szepietowie 17 listopada br .

W Gminnym Osrodku Kultury w Szepietowie policjanci z wy-
sokomazowieckiej Komendy Policji oraz Posterunku Policji
w Szepietowie zorganizowali debate spoteczna pod hastem:
,Porozmawiajmy o bezpieczenstwie - mozesz mie¢ na nie
wptyw”. W debacie wzieli udziat przedstawiciele lokalnych
wtadz samorzadowych, placowek oswiatowych, cztonkowie
Ochotniczej Strazy Pozarnej oraz mieszkancy miasta i gminy
Szepietowo. W spotkaniu uczestniczyli réwniez przedstawi-
ciele Komendy Wojewddzkiej Policji w Biatymstoku - pani
komisarz Joanna Mocarska - Zastepca Naczelnika Wydziatu
Prewencji oraz p Katarzyna Gromadzka z Wydziatu Prewen-
cji. Debata miata na celu okreslenie, w jaki sposob wysoko-
mazowiecka Policja oraz inne podmioty funkcjonujace
w srodowisku lokalnym powinny wspétdziata¢ z mieszkanca-
mi w zakresie przeciwdziatania zagrozeniom zgtaszanym
przez spoteczenstwo za posrednictwem Krajowej Mapy Za-
grozen Bezpieczenstwa.

Ponadto debata dotyczyta diagnozowania i okreslenia po-
trzeb zwiazanych z przeciwdziataniem zagrozeniom bezpie-
czenstwa mieszkancow miasta i gminy Szepietowo, wymaga-
jacym podjecia dziatan prewencyjnych przez Policje badz
inne podmioty odpowiedzialne za utrzymanie szeroko rozu-

mianego bezpieczenstwa. Naczelnik Wydziatu Prewencji wy-
sokomazowieckiej Komendy Policji, asp. szt. Grzegorz Gros-
feld, zaprezentowat Krajowa Mape Zagrozen Bezpieczen-
stwa, zasady jej funkcjonowania oraz efekty, jakie udato sie
osiagnad przy jej pomocy. W dalszej czesci kierownik Poste-
runku Policji w Szepietowie, st. asp. Tomasz Grodzki, przed-
stawit informacje na temat dziatalnosci profilaktycznej pro-
wadzonej przez funkcjonariuszy Policji. Nie zabrakto row-
niez zagadnien zwiazanych ze stuzba dzielnicowego zawar-
tych w programie ,,Dzielnicowy blizej nas”, a takze funkcjo-
nowaniem mobilnej aplikacji ,,Moja komenda”.
Na koniec spotkania odbyta sie dyskusja, w ktorej uczestnicy
zgtaszali swoje propozycje oraz podsumowywali dotychcza-
sowa wspotprace dla bezpieczenstwa na terenie miasta
i gminy Szepietowo. Uczestnicy spotkania uzupetnili takze
ankiete ewaluacyjna dotyczaca spotkania oraz oceny pracy
policjantow.

KPP Wysokie Mazowieckie




Z ZYCIA NASZYCH SZKOL

SZKOLA PODSTAWOWA IM. KARDYNALA STEFANA WYSZYNSKIEGO W SZEPIETOWIE

Poczatek roku
szkolnego 2017/18
przyniost wiele zmian
w  funkcjonowaniu
Szkoty  Podstawowej
im. Kardynata Stefana
Wyszynskiego w Szepietowie, zmian w zakresie organizacyj-
nym i administracyjnym. Jak powszechnie wiadomo, szkota
podstawowa stata sie osmioklasowa, istniejace oddziaty
gimnazjalne zostaty do niej wtaczone. Zwigkszona liczba
uczniow wptyneta na organizacje procesu dydaktyczno-
wychowawczego, ktory wprawdzie polega na zdobywaniu
okreslonych wiadomosci i umiejetnosci, ale takze na
wszechstronnym rozwoju ucznia. Staje sie to mozliwe do-
piero wtedy, gdy zapewni sie stosowng ilos¢ zaje¢ umozli-
wiajacych rozwoj intelektualny, kulturalny, samorzadowy
itp. Stad tez juz w pierwszych dniach wrzesnia nauczyciele
podjeli decyzje o organizacji wycieczek o charakterze edu-
kacyjnym i turystyczno
-krajoznawczym. Dzie-
ci odwiedzity miejsco-

we instytucje, byty
w  teatrze, kinie,
uczestniczyty w lek-

cjach  multimedial-
nych. Szkote odwiedza-
i takze aktorzy z po-
bliskich teatrow, wystawiajac sztuki zrealizowane na pod-
stawie lektur szkolnych, objetych podstawa programowa.
W celach rozrywkowo- kulturalnych umozliwiono dzieciom
ogladanie wystepu cyrku ,,Szok” oraz uczestnictwo w kon-
cercie ,,R6zowe lata osiemdziesigte”.

W trosce o bezpieczen-
stwo  wychowankow
organizowano spotka-
nia z policja, ztozono
wizyte na Posterunku
Policji w Szepietowie.
Pierwszoklasisci uczestniczyli w lekcji z zakresu udzielania
pierwszej pomocy. Przypominajac o Swiatowym Dniu Rzuca-
nia Palenia Tytoniu, przestrzegano uczniéw przed uzywka-
mi, uswiadamiajac o negatywnym ich wptywie na stan zdro-
wia. Kampanie antynikotynowa realizowano poprzez rozmo-
wy i pogadanki, rozdawanie ulotek, wykonanie gazetek po-
Swieconych omawianej tematyce. Rodzice wzieli udziat
w spotkaniu z terapeuta na temat: ,,Mechanizmy uzaleznia-
jace i wartosci rodzinne w profilaktyce”.

Szkota propaguje takze zdrowy styl zycia poprzez organizo-

wanie ciekawych lekcji
potaczonych z zajeciami
praktycznymi,  ktorych
konsekwencja sa sSwieze
satatki i soki owocowe.
Ponadto dzieci uczestni-
cza W nowym Programie
dla szkot, promujacym zdrowa diete, bogata w owoce i wa-
rzywa oraz mleko.

W ramach obchodow réznorodnych swiat przygotowano uro-
czyste akademie z okazji Dnia Papieskiego i Dnia Edukacji
Narodowej. Samorzad Uczniowski, chcac uatrakcyjni¢ co-
dziennosc szkolna, zorganizowat konkurs 7woja twarz brzmi
znajomo i Dzien w krawacie- stroju eleganckim, ktory miat
zapewnic¢ bezstresowe lekcje, tzn. lekcje bez odpytywania
i stawiania niewtasciwych ocen.

Nasi uczniowie lubig sie bawic, ale nie zapominaja o nauce.
Duzy zasdb wiadomosci i umiejetnosci pozwala im na udziat
w roznorodnych konkursach, a w konsekwencji na rados¢
z osiagnie¢. (XVIl Powiatowy Konkurs Piosenki Szepietowo
2017, Miedzyszkolny Konkurs Recytatorski ,Strofy, ktore
zabtadzity pod strzechy”, Wojewddzkie Konkursy Przedmio-
towe)

Szkota  uczestniczy
w roznorodnych projek-
tach. Przedstawiciele
najstarszych klas, skta-
dajac wizyty w Srodowi-
skowym Domu Samopo-
mocy w Wylinach Rusi,

wzieli udziat w projek-
cie, ktérego celem byta integracja podopiecznych tejze in-
stytucji z mtodzieza. Ponadto w ramach projektu Niepodle-
gta Polska uczniowie klas IV-VIl i gimnazjum wykonali pla-
katy zwiazane z odzyskaniem przez Polske wolnosci. Przygo-
towano akademie z okazji 11 listopada, ktoéra zaprezento-
wano w szkole i kosciele parafialnym w Szepietowie. Wspot-
uczestniczac w projekcie Droga do Niepodlegtosci, ucznio-
wie naszej szkoty razem z kolegami i kolezankami z Dabrow-
ki Koscielnej i Wojen Krup przygotowali wystep ukazujacy
walke narodu polskiego
o wolnos¢ i zaprezento-
wali ja w kosciele para-
fialnym w Dabrowce
Koscielnej podczas uro-
czystych obchodow
Swieta Niepodlegtosci.




Ponadto nasza placowka realizuje projekt wyposazenia gabi-
netu profilaktyki zdrowotnej w szkotach prowadzonych przez
jednostki samorzadu terytorialnego, ktérego wartos¢ oszaco-
wano na 5.807 zt. Kolejne zadanie to udziat w projekcie Ak-
tywna tablica , w ramach ktorego placowka na zakup pomo-
cy dydaktycznych otrzyma 17.500 zt. Realizacja Narodowego
Programu Rozwoju Czytelnictwa pozwolita na powiekszenie
ksiegozbioru biblioteki szkolnej poprzez zakup nowosci wy-
dawniczych o wartosci 15.000 zt.

Dzieki projektowi Moj rozwoj nasza przysztoscia- gmina Sze-
pietowo wspotfinansowanego przez Unie Europejska w ra-
mach Europejskiego Funduszu Spotecznego (wartosc¢ projek-
tu ponad 500.000 zt) dzieci moga uczeszczaé na réznorodne
zajecia: rozwijajace zdolnosci i wyrownujace deficyty.

Nasza podstawowka wspotpracuje z roznymi instytucjami,
zdobywajac jednoczesnie Srodki niezbedne do wtasciwego
funkcjonowania. Pozyskata sponsorow wspierajacych finan-
sowo biblioteke szkolng. Naleza do nich: Dariusz Piotr Gasior
- prezes Spotdzielczego Banku Rozwoju w Szepietowie, Jan,
Cezary, Marcin Otdakowscy- cztonkowie Zarzadu Rolpol Ot-

dakowscy sp. j w Szepietowie, Elzbieta Maciag z Dogwet Ga-
binet Weterynaryjny w Szepietowie, Ewelina Gotowicka
z Zaktadu Produkcyjnego ,,Herman” w Szepietowie, Zbigniew
Wojno, wtasciciel PHU POL-KRUSZ w Szepietowie. XI edycja
konkursu Pierwsza Pomoc Przedmedyczna wtasciwy przebieg
zawdziecza Dariuszowi Piotrowi Gasiorowi- prezesowi Spot-
dzielczego Banku Rozwoju w Szepietowie, Starostwu Powia-
towemu w Wysokiem Mazowieckiem, Marcie i Konradowi
Krajewskim- wtascicielom Mlek-Mar z Szepietowa. Zakup
obrazu Patrona Szkoty Kardynata Stefana Wyszynskiego moz-
liwy byt dzieki Annie i Michatowi Gasowskim, Agnieszce
i Krzysztofowi Wtostowskim oraz pracownikom Szkoty Pod-
stawowej im. Kardynata Stefana Wyszynskiego w Szepieto-
wie. Finansowe wsparcie dziatan na rzecz szkoty zapewnia
takze Rada Rodzicow.

Reasumujac powyzsze dziatania, mozna z pewnoscia
stwierdzi¢, ze szepietowska podstawdwka prowadzi aktywne
zycie, ktore ostatecznie zmierza do wtasciwego uksztattowa-
nia swoich wychowankdw, probujac jednoczesnie wypromo-
wac ich w srodowisku szkolnym i lokalnym.

Helena Krasowska-Zubczynska

XI POWIATOWY KONKURS ,,JA TEZ UMIEM Cl POMOC”

21 listopada 2017 r. w Szkole Podstawowej im. Kardynata

Stefana Wyszynskiego w Szepietowie odbyt sie XI Powiatowy

Konkurs Gimnazjalistow ,,Pierwsza Pomoc Przedmedyczna”.

Celem konkursu byto nabycie oraz doskonalenie

umiejetnosci udzielania pierwszej pomocy w nagtych

wypadkach, a dzieki temu pokonanie bariery niesmiatosci

oraz przyjecie aktywnej postawy w przypadku zagrozenia

zdrowia lub zycia drugiego cztowieka.

Organizatorzy Xl Powiatowego Konkursu ,Pierwsza Pomoc

Przedmedyczna”:

- Szkota Podstawowa im. Kardynata Stefana Wyszynskiego
w Szepietowie,

- Komenda Powiatowa Panstwowej Strazy Pozarnej w Wyso-
kiem Mazowieckiem,

- Oddziat Ratunkowy Szpitala Ogoélnego w Wysokiem Mazo-
wieckiem.

Materiaty niezbedne do przeprowadzenia konkursu, nagrody

dla uczestnikow oraz poczestunek zostaty ufundowane

przez:

- Spotdzielczy Bank Rozwoju w Szepietowie,

- Starostwo Powiatowe w Wysokiem Mazowieckiem,

- Firme Mlek - Mar Marta Krajewska w Szepietowie,

- Rade Rodzicow Szkoty Podstawowej im. Kardynata Stefana

Wyszynskiego w Szepietowie.

W konkursie wzieto udziat 7 trzyosobowych zespotow gimna-

zjalistow ze szkot podstawowych powiatu wysokomazowieckiego.

Rywalizacji podjety sie szkoty z: Ciechanowca, Czyzewa,

Jabtonki Koscielnej, Jabtoni Koscielnej, Kulesz Koscielnych,

Sokot i Szepietowa. Konkurs sktadat sie z dwodch czesci:

teoretycznej i praktycznej. Czes¢ teoretyczng (test
sktadajacy sie z zadan zamknietych) uczestnicy pisali
indywidualnie. Suma punktow zdobyta przez druzyne byta
dzielona przez 3, a otrzymana srednia byta wynikiem
druzyny z testu (maksymalnie druzyna mogta zdobyc
25 punktow). Zadania w czesci praktycznej wykonywane
byty przez cata druzyne. W czesci tej maksymalnie mozna
byto zdoby¢ 26,5 punktu. W sumie z obu czesci mozna byto
uzyskac¢ 51,5 punktu.

Czes¢ teoretyczng i praktyczng konkursu opracowata oraz
rzetelnie i sumiennie oceniata komisja w sktadzie: Tomasz
Sienczuk - z-ca komendanta PSP, opiekun konkursu, prze-
wodniczacy Komisji, ratownik kwalifikowanej pierwszej po-
mocy; Sylwester Dabrowski - ratownik kwalifikowanej
pierwszej pomocy; Marcin Stachurski - ratownik medyczny
(przedstawiciele Komendy Powiatowej Panstwowej Strazy
Pozarnej w Wysokiem Mazowieckiem); Marcin Zatuska -
ratownik medyczny; Pawet Dworakowski - ratownik
medyczny (przedstawiciele Szpitala Ogdlnego w Wysokiem
Mazowieckiem).

Zmagania konkursowe oraz wreczenie nagrod odbywaty sie
w obecnosci kibicujacych uczniéw, opiekunéw druzyn
i zaproszonych gosci. Wszystkie osoby ze zwycieskich zespo-
tow otrzymaty nagrody w postaci sprzetu elektronicznego
- do wyboru byty powerbanki (2 rodzaje) oraz gtosniki bez-
przewodowe. Szkotom startujacym w konkursie, sponsorom
oraz wspotorganizatorom zostaty wreczone statuetki,
a wszystkim uczestnikom, ich opiekunom, sedziowskiej ko-
misji oraz zaproszonym gosciom pamiatkowe znaczki.




Zwycieskie druzyny Xl edycji Konkursu to:
I miejsce - Kulesze Koscielne

Il miejsce - Ciechanowiec

lll miejsce - Szepietowo
Organizatorzy konkursu sktadaja serdeczne podziekowania:
- mtodziezy za przygotowanie i udziat w konkursie, jednoczesnie gratuluja
wszystkim uczestnikom duzej wiedzy i umiejetnosci udzielania pierwszej po-
mocy w nagtych wypadkach,
- opiekunom za przygotowanie mtodziezy do konkursu,
- sponsorom za ufundowanie nagrod oraz poczestunku dla uczestnikow
konkursu.

Tekst - Ewa Niemyjska, fotografie - Tomasz Sienczuk

SZKOLA PODSTAWOWA W DABROWCE KOSCIELNEJ

NASZE OSIAGNIECIA SPORTOWE

18 listopada 2017 r. w tomzy odbyty sie Druzynowe Igrzyska Grupy
Zachodniej Dzieci w szachach chtopcéw - pétfinat wojewddzki. Druzy-
na naszej szkoty w sktadzie: tukasz Piszczatowski, Albert Lubowicki,
Marcin Pietka i Mateusz Chlebowicz zdobyta | miejsce, awansujac
tym samym do finatu wojewodzkiego, ktory odbedzie sie 2 grudnia
2017 r. w Suwatkach.

25 listopada 2017 r. w Nowogrodzie odbyty sie Druzynowe Igrzyska
Grupy Zachodniej Dzieci w tenisie stotowym chtopcéw - potfinat wo-

jewodzki. W zawodach tych nasza szkote reprezentowata druzyna
w sktadzie: tukasz Piszczatowski, Marcin Pietka i tukasz Kotowski,
ktora zajeta | miejsce.

30 listopada 2017r. odbyt sie FINAL WOJEWODZKI, na ktorym po
zacietej walce ostatecznie zajelisSmy V miejsce w wojewodztwie.
Obiecujemy, ze za rok bedzie lepiej.




SWIETO ZIEMNIAKA W SZKOLE

Po raz trzeci w naszej szkole odbyto sie ,,Swieto Ziemniaka”.
28 listopada 2017 r. rodzice, uczniowie oraz zaproszeni goscie
mogli uczestniczy¢ w tej ciekawej, barwnej i smakowitej uro-
czystosci. Zaszczycili nas swoja obecnoscia: Zastepca Burmistrza
Szepietowa - pan Michat Gasowski, Przewodniczacy Rady Miej-
skiej w Szepietowie - pan Stawomir Czarkowski, Kierownik PT
,»KRUS” w Wysokiem Mazowieckiem, Radny Gminy Szepietowo -
pan Piotr Paprocki, Przewodniczaca Komisji Oswiaty - pani Re-
nata Sosnowska, Sottys Wsi Dabrowka Koscielna - pani Katarzyna
Sienicka, Przewodniczaca Rady Rodzicow - pani Matgorzata Gro-
chowska oraz pozostali rodzice uczniow. Przyjemne chwile roz-
poczeto przedstawienie: ,U nas za miedza” w wykonaniu
uczniow z kota teatralnego tworzacych szkolny kabaret
,,NEODABROWKA” i tancem do utworu - ,Deszczowa piosenka”.
Wydelegowani rodzice z kazdej klasy brali czynny udziat
w ,ziemniaczanych konkurencjach”, a zaproszeni goscie mogli
pochwali¢ sie umiejetnoscig rzutu ziemniakiem do kosza; zwy-
ciezca zostat pan Stawomir Czarkowski, ktory miat trzy celne
trafienia. Po emocjonujacych i zabawnych konkurencjach wszy-
scy uczestnicy mogli posili¢ sie przy suto zastawionym stole.
Rodzice przygotowali przepyszne potrawy ziemniaczane,
a szczegolnym uznaniem cieszyty sie wszelkie ciasta z wykorzy-
staniem ziemniaka.

DZIEN ZYCZLIWOSCI

21 listopada 2017 r. to dzien szczegoélny dla uczniow naszej
szkoty - obchodziliémy ,Dzien Zyczliwosci i Pozdrowien”. Od
samego rana SU rozdawat usmiechniete buzki uczniom, nauczy-
cielom oraz wszystkim pracownikom szkoty. W tym dniu wszyst-
kie sale wygladaty odswietnie. W kazdej pojawita sie tematycz-
na gazetka oraz przystowia i wierszyki o zyczliwosci. Na koryta-
rzach zainstalowano specjalne tablice pozdrowien i zyczliwosci,
na ktoérych uczniowie mogli przyczepic cytaty i hasta o zyczliwo-
Sci lub pozdrowic spotecznos¢ szkolna. Starsi uczniowie wreczali
najmtodszym kwiatki i kolorowe zabawki, a takze bawili sie
z dzie¢mi podczas przerwy szkolnej, czym wzbudzili prawdziwy
entuzjazm u maluchow.

JUZ SWIATECZNIE

3 grudnia 2017r. przed Kosciotem Swietej Anny w Dabrowce
Koscielnej odbyt sie Kiermasz Swiateczny zorganizowany przez
Zarzad Rady Rodzicow Szkoty Podstawowej. Uczniowie wraz
Z rodzicami przygotowywali rozne stroiki i ozdoby Swiateczne,
a dzieci z oddziatu przedszkolnego wtasnorecznie piekli i ozda-
biali pierniczki. Kiermasz cieszyt sie olbrzymia popularnoscia
zwtaszcza, ze sprzedajacym towarzyszyt we wtasnej osobie naj-
prawdziwszy Mikotaj ;-) Caty dochdd ze sprzedazy jest przezna-
czony na potrzeby szkoty. Bardzo dziekujemy wszystkim za trud
wtozony w zorganizowanie kiermaszu oraz przy okazji za fanta-
styczna zabawe.




SZKOtLA PODSTAWOWA W WOJNACH KRUPACH

AKCJA ,,SPRZATNIE SWIATA"

Jak co roku wzieliémy udziat w akcji ,,Sprzatanie Swiata”,
ktora jest czescia miedzynarodowego ruchu na rzecz ochrony
srodowiska. Gtownym jej celem jest wzrost swiadomosci ekolo-
gicznej naszego spoteczenstwa.

28 wrzesnia uczniowie klas IV-VII autokarem szkolnym udali
sie do Wylin Rusi, gdzie czekat na nas pan lesniczy i uczniowie
ze Szkoty Podstawowej w Dabrowce Koscielnej wraz z wycho-
wawcami. Po oficjalnym rozpoczeciu akcji wyposazeni w rekawi-
ce i worki wspolnie z opiekunami ruszylisSmy sprzatac las. Kawat-

ki folii, papiery, puszki, butelki i inne nieczystosci szybko zapet-

nity worki, ktére pdézniej zebrali pracownicy Nadlesnictwa Rud-
ka.

Po ciezkiej pracy przy ptonacym ognisku upieklismy kietbaski,
ktore bardzo nam smakowaty . Po wspolnej lekcji ekologii wroci-
lisSmy do szkoty.

Teren szkoty i pobliski przystanek btyszczaty czystoscia, gdyz
pozostali uczniowie najmtodszych klas pozbierali nagromadzone
Smieci.

Dzieki naszej pracy i zaangazowaniu sprzatniety las i teren
przynajmniej na jakis czas staty sie czyste i tadne.

DZIEN EDUKACJI NARODOWEJ

Swieto Edukacji Narodowej, ktore obchodzilismy 12 pazdzier-
nika, zgromadzito wszystkich pracownikow, jak réwniez nauczy-
cieli emerytow. Tym razem mury szkoty odwiedzili
»absolwenci”, ktorzy pochwalili sie swoimi sukcesami. Podzieko-
wali nauczycielom za przekazang wiedze, ktora pozwolita im
,»,Zajs¢ tak wysoko”. Naukowiec, sportowiec podnoszacy ciezary,
handlowiec, pilotka, oceanograf, technik i inni rozbawili zebra-
nych, ktorzy gromkimi brawami podziekowali za wystep.

Nastepnie nauczyciele, ktorzy wyroznili sie w pracy pedago-
gicznej, otrzymali nagrody burmistrza Szepietowa i dyrektora
szkoty. Zaproszeni goscie ztozyli zyczenia, a przedstawiciele Ra-
dy Rodzicow zaprosili zgromadzonych na stodki poczestunek.

SLUBOWANIE KLASY |
19.10.2017 r. to szczegolny dzien dla uczniow klasy I. Tego
dnia o$mioro dzieci ze Szkoty Podstawowej w Wojnach Krupach
ztozyto uroczyste Slubowanie w obecnosci dyrektora, rodzicow
i uczniow naszej szkoty. Aktu pasowania na ucznia klasy | doko-
nat pan dyrektor Andrzej Wyszynski.

NARODOWE SWIETO NIEPODLEGLOSCI

99. rocznice odzyskania przez Polske niepodlegtosci obcho-
dziliSmy uroczyscie. W sobote 11 listopada na mszy swietej
0 godzinie 11.30 mtodzi recytatorzy zaprezentowali ksiedzu pro-
boszczowi i zebranym wiernym czesc artystyczng przypominaja-
ca wydarzenia historyczne od rozbiorow do 1918 roku. Piesni
patriotyczne poruszyty do gtebi stuchaczy. Gromkie brawa i po-
dziekowania ks. proboszcza sprawity nam ogromna radosc.




Gtowne uroczystosci odbyty sie w Dabréwce Koscielnej. Dzie-
sieciu uczniow klas IV- VII byto partnerami projektu ,,DROGA DO
NIEPODLEGLOSCI” organizowanego przez GOK w Szepietowie.
Wspolnie z kolegami i kolezankami ze Szkoty Podstawowej
w Szepietowie i Szkoty Podstawowej w Dabrowce Koscielnej
przedstawili 12 listopada w kosciele parafialnym w Dabrowce
Koscielnej montaz stowno-muzyczny ,,Ta, co nie zgineta”. Pro-
gram obejrzeli zaproszeni na obchody goscie na czele z panem
Marszatkiem Wojewodztwa Podlaskiego, Jerzym Leszczynskim.
WystapiliSmy w mundurach wojskowych i przez chwile moglismy
poczuc¢ sie zotnierzami.

WYCIECZKA DO WARSZAWY
W dniu 21.11.2017 roku z samego rana, o godzinie 6.30, ucznio-
wie naszej szkoty z klas O - VIl wraz z opiekunami wyjechali na
wycieczke do Warszawy. Po przyjezdzie do stolicy uczniowie
zwiedzali Fabryke Czekolady E. Wedel. Z recepcji zwiedzajacych
przejat przewodnik. Oprowadzit nas po catej fabryce i opowie-
dziat o niej. ZobaczyliSmy jak wyglada produkcja, a nastepnie
skosztowalismy smakowitych wyrobow. Wspaniaty zapach czeko-
lady unosit sie we wszystkich pomieszczeniach fabryki. Na ko-
niec zwiedzania wszyscy dostalismy paczki z wedlowskimi wyro-
bami.
Potem nastgpito to, co najbardziej podobato sie najmtodszym
dzieciom, a mianowicie zajecia warsztatowe w Manufakturze
Cukierkow. Zobaczylismy, jak z ,kipigcej zupy” powstaja pyszne
stodycze. Kazdy uczestnik wykonat swojego wtasnego lizaka.
Super atrakcja byta takze lekcja WF-u w Hangarze 646. Ucznio-
wie pod opieka trenerow uczyli sie podstaw akrobatyki, taczac
sport z zabawa. Wrocilismy do Wojen pdznym wieczorem. Byli-
Smy troche zmeczeni, ale szczesliwi i petni wrazen.

WIZYTA STRAZAKOW

29 listopada z niecierpliwoscia oczekiwaliSmy na przyjazd
przedstawicieli Panstwowej Strazy Pozarnej z Wysokiego Mazo-
wieckiego. Podczas spotkania strazacy przyblizyli nam zasady
postepowania w przypadku pozaru i sposoby alarmowania stuzb
ratowniczych. W zwiazku z trwajacym sezonem grzewczym, go-
Scie przekazali informacje na temat niebezpiecznych wtasciwo-
Sci tlenku wegla. Apelowali, by w domach mieszkalnych posiada-
jacych piece na wiele paliw, m.in. drewno i wegiel, zakupié
oraz zamontowac czujniki czadu i gazu w miejscach najbardziej
zagrozonych.

Na zakonczenie spotkania utrwaliliSmy numer alarmowy do
strazy pozarnej i sytuacje, kiedy nalezy go uzywac.

ANDRZEJKOWA DYSKOTEKA
Andrzejki, to w tradycji polskiej wieczér wrozb i magii, dlatego
tez uczniowie naszej szkoty postanowili dowiedzie¢ sie czego$
wiecej o swojej przysztosci.
Uczestniczyli w tradycyjnych wrédzbach andrzejkowych, zaba-
wach tanecznych i konkursach.
Wieczor ten na dtugo pozostanie w ich pamieci.




NIEPUBLICZNE PRZEDSZKOLE IM. KUBUSIA PUCHATKA W SZEPIETOWIE

OGOLNOPOLSKI DZIEN PRZEDSZKOLAKA
W srode 20 IX 2017 roku dzieci z Niepublicznego Przedszkola im. Kubusia Puchatka po raz kolejny wspodlnie swietowaty
OGOLNOPOLSKI DZIEN PRZEDSZKOLAKA. Ten dzien byt dla nas wyjatkowy, $wiateczny, peten niespodzianek. Wszystkie gru-
py zaczety swoje Swietowanie od przejscia w barwnym korowodzie w swojej sali z balonikami, $piewajac HYMN PRZED-
SZKOLAKA. Nastepnie dzieci zaproszone zostaty do wspolnych zabaw, braty udziat w konkursach, tancach, zawodach. Ra-
dosc, usmiech i gtosny doping uczestnikow Swiadczyty o wspaniatej zabawie.

DZIEN SPADAJACEGO LISCIA
27 wrzesnia br. w naszym przedszkolu odbyta sie uroczystosc¢ przywitania Jesieni przez dzieci z catego przedszkola. Kaz-
da grupa tego dnia zamienita sie w mieszkancow lasow : , Tygryski” byty jezykami, ,,Kangurki” ciezko pracowaty jako je-
sienni malarze, a ,,Sowki - madre gtoéwki” zamienity sie w kolorowe listeczki. Wszystkie grupy przed obiadem zebraty sie na
placu przedszkolnym, by wspolnie przywita¢ Paniag Jesien, ktora pojawita sie w pieknej sukni, przyozdobionej jesiennymi
skarbami oraz przyniosta dzieciom kosz peten smakowitych stodkich grzybkow. Cieszymy sie ogromnie, ze moglismy wspol-
nie przywitac Jesien i cieszyc sie z jej nadejscia.

DZIEN EDUKACJI NARODOWEJ
17 pazdziernika byt w naszym przedszkolu dniem niezwykle wyjatkowym i uroczystym, poniewaz Swietowalismy Dzien
Edukacji Narodowej. Z tej okazji spotkaliSmy sie w sali kinowej GOK, by obejrzec¢ przedstawienie pt. ,,Smok Wawelski”
przygotowany przez najstarsza grupe ,,Sowki”, ktéra chciata podziekowac wszystkim pracownikom przedszkola za trud wto-
zony w ich wychowanie. Zyczenia ztozone przez pana dyrektora oraz przedstawicieli rodzicow wlaty w serca pracownikow
przedszkola duzo otuchy i dodaty sit do podejmowania wyzwan, jakim trzeba sprosta¢ w kazdym nowym roku szkolnym.

WIERSZE MALEGO POLAKA
Dzien Niepodlegtosci - 11 listopada to najwazniejsze polskie swieto narodowe. Aby w sposob godny i uroczysty przezyc
to Swieto, w dniu 15 listopada br. w naszym przedszkolu przeprowadzony byt konkurs recytatorski pod hastem ,Wiersze
matego Polaka”. Konkurs rozpoczeta pani Anna Powojska, ktora w ramach akcji ,,Cata Polska czyta dzieciom” przeczytata
wiersz pod tytutem ,,Polska”. Konkurs uswietnity swoimi wystepami tanecznymi dzieci z grupy ,,Sowki” i ,,Kangurki”, ktore
zaprezentowaty tance do utworow ,,Przybyli utani” oraz ,,Krakowiaczek jeden”. Do konkursu zgtosity sie przedszkolaki ze
wszystkich grup. Po krotkich obradach jury zdecydowato, zZe laureatami konkursu zostato czworo dzieci, po jednej osobie




Z grupy trzy- i czterolatkdw oraz dwie osoby z grupy piecio - i szesciolatkow. Pozostate dzieci otrzymaty wyréznienia.
W grupie ,,Tygryski” najlepszym recytatorem okazat sie Aleksander Gotaszewski, w grupie ,,Kangurki” - Karol Sasinowski,
a w grupie ,,Sowki” - Amelia Kaczynska oraz Marcel Jasinski. Kazdy uczestnik konkursu otrzymat dyplom oraz nagrode -
ksiazke ,,Elementarz matego Polaka”. Przeprowadzenie konkursu recytatorskiego dato mozliwos¢ rozbudzenia wsrod dzieci
zainteresowania literatura dziecieca, a w szczegolnosci tworczosciag o tematyce patriotycznej. Dzieci mogty zaprezentowad
sie przed publicznoscig, poczuc sie wyrdznione, wazne, niejednokrotnie przetamujac swoja niesmiatos¢ i treme.

Gminny 0Srodek Kultury w Szepietowie

X POWIATOWA BIESIADA RODZIN MUZYKUJACYCH

24 wrzesnia br. Gminny Osrodek Kultury w Szepietowie przy wsparciu finansowym Starostwa Powiatowego w Wysokiem
Mazowieckiem zorganizowat X Jubileuszowa Powiatowa Biesiade Rodzin Muzykujacych.
Na scenie widowiskowej swoje programy artystyczne zaprezentowaty nastepujace rodziny:
Rodzina Wojciechowskich
Rodzina Rybickich
Rodzina Mezynskich
Rodzina Berbachowskich
Rodzina Pacholskich
Rodzina Krajewskich
Publicznos$¢ miata okazje wystuchania i podziwiania prezentacji wokalnych, instrumentalnych oraz wokalno-
instrumentalnych.
Po wystepach pan Tomasz Paduch, Dyrektor Gminnego Osrodka Kultury w Szepietowie, wreczyt kazdej rodzinie pamiatkowy
dyplom oraz nagrode w postaci kosza wiklinowego wypetnionego stodkosciami.




XVI POWIATOWY TURNIEJ SZACHOWY

8 pazdziernika 2017 roku w Gminnym Osrodku Kultury
w Szepietowie odbyt sie XIV Powiatowy Turniej Szachowy -
Szepietowo 2017. W rozgrywkach szachowych uczestniczyto
26 zawodnikéw z: Czyzewa, Ciechanowca, Szepietowa, Klu-
kowa, Wysokiego Mazowieckiego, Dabrowki Koscielnej, Lu-
niewa Matego.

Turniej rozegrano na dystansie 9 rund po 10 minut na za-
wodnika. Klasyfikacje prowadzono w pieciu kategoriach:
mezczyzn, kobiet, chtopcow do lat 18, chtopcow do lat 13,
dziewczat do lat 13.

Przeprowadzony turniej szachowy umozliwit bezposredni
kontakt mitosnikow gry w szachy, wymiane doswiadczen
oraz doskonalenie umiejetnosci gry poprzez logiczne mysle-
nie i spojnos¢ dziatania. Wytonit mistrza powiatu wysokoma-
zowieckiego oraz promowat ten sport na szczeblu powiato-
wym i rejonowym.

Zwyciezcy poszczegolnych kategorii:

W kategorii mezczyzn:

I m-ce - Andrzej Choinski - Ciechanowiec

Il m-ce - Krzysztof Kupniewski - GOK Czyzew

[l m-ce - Klemens Jagatta - GOK Czyzew

W kategorii kobiet:

| m-ce - Weronika Parzonko - ZSOiZ Ciechanowiec
Il m-ce - Aleksandra tuniewska - ZSOiZ Ciechanowiec
[Il m-ce - Kinga Brulinska - ZSOiZ Ciechanowiec
W kategorii chtopcéw do lat 18:
| m-ce - Hubert Mularczuk - ZSOiZ Ciechanowiec
I m-ce - Tadeusz Kaczynski - SP w Szepietowie - klasa
gimnazjalna
[l m-ce -Kamil Tyminski - Zespot Szkot w Klukowie
W kategorii chtopcow do lat 13:
| m-ce - Wiktor Aronowicz - GOK Czyzew
Il m-ce - Albert Lubowicki - SP w Dabréwce Koscielnej
[l m-ce - Jakub Pietruszewski - GOK Czyzew
W kategorii dziewczat do lat 13:
| m-ce - Maria Sametko - SP Szepietowo
Il m-ce - Ewa Tyminska - SP w Luniewie Matym
[ll m-ce - Karolina Tyminska - SP w Luniewie Matym
Mistrzem XIV Powiatowego Turnieju Szachowego
Szepietowo 2017 - zostat Andrzej Choinski.
Gminny Osrodek Kultury dziekuje panu Grzegorzowi Sametko
Za pomoc W organizacji i sprawnym przeprowadzeniu rozgry-
wek szachowych oraz Starostwu Powiatowemu w Wysokiem
Mazowieckiem za dofinansowanie turnieju.

XVII POWIATOWY KONKURS PIOSENKI

W dniach 20 i 22 pazdziernika 2017 r. dzieki wsparciu
finansowemu Zarzadu Powiatu Wysokomazowieckiego po raz
siedemnasty w Gminnym Osrodku Kultury w Szepietowie od-
byt sie Powiatowy Konkurs Piosenki ,,Szepietowo 2017”.
Celem konkursu byto ozywienie aktywnosci muzycznej dzieci
i mtodziezy, inspirowanie ich do rozwijania wtasnej tworczo-
Sci muzycznej oraz wytanianie mtodych talentow, wymiana
doswiadczen i pomystow artystycznych, popularyzacja pol-
skiej piosenki.

Ze wzgledow organizacyjnych konkurs przeprowadzono
w dwoch czesciach: 20 pazdziernika zaprezentowali sie ucz-

niowie szkét podstawowych (kl. 1-6), 22 pazdziernika ucz-
niowie szkot podstawowych, klas 7 i gimnazjalnych oraz
szkot srednich.

W konkursie wzieto udziat 23 solistow i 3 zespoty z terenu
naszego regionu. Zgodnie z zatozeniami programu imprezy,
komisja konkursowa, w sktad ktorej weszli przedstawiciele
poszczegolnych instytucji delegujacych uczestnikéw do
udziatu w XVII Powiatowym Konkursie Piosenki, po przestu-
chaniu wszystkich wykonawcow w 4 kategoriach wiekowych
przyznata |, Il, Ill miejsca oraz wyroznienia.

W kategorii solisci szkoty podstawowe kl. 1-3:



1. miejsce - Dominik Molenda - Szkota Podstawowa Nr 2 im.
Mikotaja Kopernika w Wysokiem Mazowieckiem

2. miejsce - Julia Krajewska - Szkota Podstawowa im. Kardy-
nata Stefana Wyszynskiego w Szepietowie

3. miejsce - Paulina Krajewska - Szkota Podstawowa im. Ja-
na Pawta Il w Jabtonce Koscielnej, Patrycja Gotaszewska -
Szkota Podstawowa Nr 1 im. Tadeusza Kosciuszki w Wyso-
kiem Mazowieckiem

W kategorii solisci szkoty podstawowe kl. 4-6:

1. miejsce - Maja Mantur - Szkota Podstawowa im. Jana Paw-
ta Il w Jabtoni Koscielnej

2. miejsce - Barbara Srednicka - Szkota Podstawowa w Da-
browce Koscielnej

3. miejsce - Mateusz Ortowski - Szkota Podstawowa im. Jana
Pawta Il w Jabtonce Koscielnej, Hubert Mezynski - Szkota
Podstawowa im. Kardynata Stefana Wyszynskiego w Szepie-
towie

Wyroznienia: Zuzanna Fedorowicz - Parafia sw. Michata Ar-
chaniota w Jabtonce Koscielnej, Natalia Kruszewska - Cen-
trum Kulturalno - Biblioteczne w Sokotach

W kategorii zespoty szkoty podstawowe kl. 4-6:

1. miejsce - ,,Wesote Jedynki” - Szkota Podstawowa Nr 1 im.
Tadeusza Kosciuszki w Wysokiem Mazowieckiem

2. miejsce - ,,Wiolinki” - Centrum Biblioteczno - Kulturalne
w Sokotach

3. miejsce - Aleksandra Ktosek, Ewelina Kostro, Aleksandra
Tyminska - Szkota Podstawowa w Wyszonkach Koscielnych

W kategorii solisci szkoty podstawowe kl. 7 i gimnazja:

1. miejsce - Sebastian Mezynski - Szkota Podstawowa im.
Kardynata Stefana Wyszynskiego w Szepietowie, Izabela Wy-
szynska - Gminny Osrodek Kultury w Szepietowie

2. miejsce - lzabela Wyszynska - Szkota Podstawowa im. Ja-
na Pawta Il w Jabtonce Koscielnej

3. miejsce - Patrycja Mezynska - Szkota Podstawowa im. Kar-
dynata Stefana Wyszynskiego w Szepietowie, Marta Biata -
Szkota Podstawowa im. Jana Pawta Il w Jabtonce Koscielnej
Wyroéznienia: Aleksandra Swiecka - Parafia $w. Michata Ar-
chaniota w Jabtonce Koscielnej, Mateusz Maksimczuk - Szko-
ta Podstawowa w Klukowie, Julia Ziotkowska - Szkota Pod-
stawowa w Dabrowce Koscielnej

W kategorii solisci szkoty srednie:

1. miejsce - Zuzanna Wyszynska - IV Liceum Ogdlnoksztatca-
ce im. Cypriana Kamila Norwida w Biatymstoku

2. miejsce - Karolina Kondracka - Gminny Osrodek Kultury
w Szepietowie

3. miejsce - Kinga Figlerowicz - Zespot Szkot Zawodowych
im. Stanistawa Staszica w Wysokiem Mazowieckiem

Laureaci konkursu otrzymali pamiatkowe statuetki i dyplo-
my. Komisji konkursowej oraz opiekunom wreczono dyplomy
ze stosownym podziekowaniem.

Jury i GOK w Szepietowie sktadaja serdeczne podziekowanie
Starostwu Powiatowemu w Wysokiem Mazowieckiem za
ufundowanie nagrod w konkursie.




11 LISTOPADA - WSPOLNE SPIEWANIE PIESNI WOJSKOWYCH | PATRIOTYCZNYCH

11 listopada 2017 roku w sali widowiskowej Gminnego Osrodka Kultury w Szepietowie upamietniono 99. Rocznice
Odzyskania Niepodlegtosci przez Polske.
Wspolne $piewanie piesni wojskowych i patriotycznych odbyto sie z udziatem m.in.: Grupy Rekonstrukcji Historycznej
im. Brygady Kawalerii ,,Plis”, kompanii honorowej Polskiej Organizacji Wojskowej, wtadz samorzadowych, Dzieciecego Re-
gionalnego Zespotu Piesni i Tanca ,,Podlasie”, Mtodziezowej Orkiestry Detej GOK w Szepietowie, Zespotu Wokalnego GOK
w Szepietowie, Zespotu Wokalnego Klubu Seniora ,,Ztoty Wiek” z Szepietowa, uczniow szkot podstawowych w Wojnach Kru-
pach, Dabrowce Koscielnej i Szepietowie oraz licznie zgromadzonej widowni.

» WOLONTARIUSZEM BYC”

W ramach porozumienia stowarzyszenia Lokalna Grupa Dziatania ,,Brama

na Podlasie” i Gminnego Osrodka Kultury w Szepietowie w dniu 3 wrzesnia
zostata zorganizowana akcja na terenie Gminy Szepietowo, podczas ktorej
przeprowadzono zbiorke karmy dla zwierzat pod patronatem gabinetu
Dogwet, ktorego wtascicielka w ramach wolontariatu zajmuje sie porzuco-
nymi zwierzetami. Pani Elzbieta Maciag, wtascicielka gabinetu Dogwet,
opowiedziata o swojej dziatalnosci na rzecz niechcianych zwierzat i wpty-
wie tej aktywnosci na jej zycie oraz korzysciach z niej wynikajacej dla lo-
kalnej spotecznosci. Ponadto przeprowadzono zbiorke zabawek, ktore za
posrednictwem miejscowego Caritas przekazano dzieciom z terenu naszej
Gminy pochodzacym z rodzin najbardziej potrzebujacych wsparcia.
W ramach tego przedsiewziecia przeprowadzono takze warsztaty plastycz-
ne dla czterdziesciorga uczestnikow - dorostych, mtodziezy i dzieci. Anima-
torzy dostosowali forme warsztatow do wieku uczestnikow. W ten sposob
powstato 40 prac plastycznych promujacych idee wolontariatu. Podczas
akcji zebrano 7 duzych workéw zabawek dla dzieci i kilkanascie kilogra-
mow karmy dla zwierzat. Mtodzi wolontariusze spisali sie na medal!




XVI POWIATOWY KONKURS PLASTYCZNY ,,PEJZAZE POWIATU WYSOKOMAZOWIECKIEGO”

23 listopada 2017 roku w Gminnym Osrodku Kultury
w Szepietowie odbyto sie uroczyste wreczenie nagrod laure-
atom XVI Powiatowego Konkursu Plastycznego pn. ,Pejzaze
Powiatu Wysokomazowieckiego”. Na konkurs wptyneto 436
prac z 30 instytucji oswiaty i kultury naszego powiatu. Komi-
sja konkursowa dokonata oceny prac w 4 kategoriach wieko-
wych, przyznajac I, Il, lll miejsce oraz wyrdznienia.
W kategorii przedszkola i oddziaty przedszkolne nagrody
otrzymali: | miejsce - Szymon Kaczynski - Przedszkole Miej-
skie Nr 2 w Wysokiem Mazowieckiem, Il miejsce - Kamila
Reczko - Gminny Osrodek Kultury w Szepietowie, Il miejsce
- Ewa Gasowska - Niepubliczne Przedszkole im. Kubusia Pu-
chatka w Szepietowie. Wyrdznienia: Alicja Stanczuk - Gmin-
ny Osrodek Kultury w Czyzewie, Pawet Wojno - Niepublicz-
ne Przedszkole im. Kubusia Puchatka w Szepietowie, Jan
Wojno - Niepubliczne Przedszkole im. Kubusia Puchatka
w Szepietowie, Oliwia Putawska - Miejski Osrodek Kultury
w Wysokiem Mazowieckiem, tucja Jarzabek - Przedszkole
Miejskie Nr 1 ,Swiat Malucha” w Wysokiem Mazowieckiem,
Kalina Sienicka - Gminny Osrodek Kultury w Czyzewie.
W kategorii klasy I-11l szkoty podstawowe nagrody otrzymali:
| miejsce - Julian Sienicki - Gminny Osrodek Kultury w Czy-
zewie, |l miejsce - Maria Kudzinowska - Gminny Osrodek Kul-
tury w Szepietowie, lll miejsce - Tomasz Ertman - Gminny
Osrodek Kultury w Szepietowie. Wyrdznienia: Mateusz Ka-
dtubowski - Szkota Podstawowa Nr 1 w Wysokiem Mazowiec-
kiem, Paulina Krajewska - Szkota Podstawowa im. Jana Paw-
ta Il w Jabtonce Koscielnej, Marcin Perkowski - Szkota Pod-
stawowa w Wojnach Krupach, Magdalena Zubczynska
Gminny Osrodek Kultury w Szepietowie, Jan Choromanski -
Gminny Osrodek Kultury w Szepietowie, Julia Wrdblewska -
Szkota Podstawowa w Dabrowie Wielkiej.
W kategorii klasy IV-VI szkoty podstawowe nagrody otrzyma-
li: | miejsce - Pawet Zakrzewski - Szkota Podstawowa im.

Mikotaja Kopernika w Ciechanowcu, Il miejsce - Emilia Bu-
sma - Gminny Osrodek Kultury w Szepietowie, Ill miejsce -
Sandra Kruk - Ciechanowiecki Osrodek Kultury i Sportu. Wy-
réznienia: Paulina Kordulska - Szkota Podstawowa im. Kardy-
nata Stefana Wyszynskiego w Szepietowie, Mateusz Kudzi-
nowski - Gminny Osrodek Kultury w Szepietowie, Wiktoria
Ortowska - Szkota Podstawowa im. Jana Pawta Il w Jabtonce
Koscielnej, Maja Czarnecka - Ciechanowiecki Osrodek Kultu-
ry i Sportu, Feliks Poptawski - Szkota Podstawowa Nr 1 im.
Tadeusza Kosciuszki w Wysokiem Mazowieckiem, Gabriela
Brzozowska - Szkota Podstawowa w Jabtoni Koscielnej.

W kategorii klasa VIl szkoty podstawowe, gimnazja i szkoty
srednie nagrody otrzymali: | miejsce - Krystyna Zatuska -
Gminny Osrodek Kultury w Czyzewie, Il miejsce - Gabriela
Wysocka - Ogolnoksztatcaca Szkota Sztuk Pigknych w Ciecha-
nowcu, Il miejsce - Agata Busma - Zespot Szkét Zawodowych
im. Stanistawa Staszica w Wysokiem Mazowieckiem. Wyroz-
nienia: Dominika Otdakowska - Zespot Szkot Zawodowych im.
Stanistawa Staszica w Wysokiem Mazowieckiem, Aneta Rzaca
- Szkota Podstawowa w Jabtoni Koscielnej, Paulina Plewko -
Zespot Szkot w Rosochatem Koscielnem, Karolina Sokotowska
- Zespot Szkot Ogolnoksztatcacych i Policealnych w Wyso-
kiem Mazowieckiem, Aleksandra Dotegowska - Zespot Szkot
Ogolnoksztatcacych i Policealnych w Wysokiem Mazowiec-
kiem, Gabriela Krasowska - Szkota Podstawowa im. ks. Ro-
cha Modzelewskiego w Nowych Piekutach.

Nagrody i dyplomy laureatom konkursu wreczyli: zastepca
Burmistrza Szepietowa, Michat Gasowski i Dyrektor Gminne-
go Osrodka Kultury w Szepietowie, Tomasz Paduch.
Uczestnicy imprezy mogli podziwia¢ prace na wystawie po-
konkursowej i skorzystac ze stodkiego poczestunku.

Gminny Osrodek Kultury w Szepietowie sktada podziekowa-
nia za otrzymane fundusze na organizacje konkursu Staro-
stwu Powiatowemu w Wysokiem Mazowieckiem.
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Z DZIALALNOSCI KLUBU SENIORA ,,ZLOTY WIEK”

W sobote 30 wrzesnia odbyt sie jesienny taneczny wieczor szepietow-
skich Seniorow. Spotkanie byto okazja do rozmow, tancéw i Spiewow. Se-
niorzy po raz kolejny udowodnili, ze potrafia wspolnie i mito spedzac
czas.

14 pazdziernika br. cztonkowie naszego Klubu Seniora uczestniczyli
w pielgrzymce Seniorow Archidiecezji Biatostockiej do Sanktuarium Matki
Bozej Rozanostockiej. Spotkanie rozpoczeto sie o godzinie 10.00 Msza
Swieta pod przewodnictwem Arcybiskupa Seniora Edwarda Ozorowskiego.
Po Mszy Swietej odbyt sie przeglad pie$ni maryjnych w wykonaniu chérow
seniorow i solistow. Wydarzenie zakonczyto sie nabozenstwem rozanco-
wym z aktem zawierzenia Seniorow Matce Bozej Rozanostockiej. W dro-
dze powrotnej nasi seniorzy nawiedzili kosciot pw. Sw. Antoniego Padew-
skiego w Sokétce oraz Sanktuarium Matki Bozej Bolesnej w Swietej Wo-
dzie.

25 pazdziernika br. Klub Seniora ,,Ztoty Wiek” z Szepietowa swietowat
XXVII - lecie swojego powstania.
W uroczystosci udziat wzieli zaproszeni goscie: Zastepca Burmistrza Sze-
pietowa pan Michat Gasowski, Dyrektor GOK w Szepietowie pan Tomasz
Paduch, zaprzyjaznieni z szepietowskim klubem panstwo Halina i Jan
Otdakowscy oraz delegacje klubow z Klukowa, Ciechanowca, Czyzewa,
Wysokiego Mazowieckiego, Kuczyna i Kulesz Koscielnych.
Wszystkich przybytych na uroczystos¢ powitata Przewodniczaca Klubu,
pani Krystyna Bankowska. Nastepnie odbyt sie wystep choru Klubu Senio-
ra z Szepietowa przy akompania-
mencie pana Tomasza Paducha.
Po czesci artystycznej gtos zabrali
panowie, Michat Gasowski i Tomasz
Paduch oraz Krzysztof Niemyjski -
opiekun szepietowskiego klubu,
ktorzy przekazali jubilatom najlep-
sze zyczenia zdrowia, pogody du-
cha, wszelkiej pomyslnosci na dal-
sze lata dziatalnosci klubu. Nastep-
nie ztozyli na rece Pani Przewodni-
czacej wiazanke kwiatow.
Wieczor uptynat w mitej, wesotej
atmosferze.

25 listopada br. Klub Seniora
»Ltoty Wiek” z Szepietowa zorgani-
zowat Bal Andrzejkowy. Byta to
okazja do spotkania w gronie przy-
jaciot. Oprdcz tancow i poczestun-
ku, jak nakazuje tradycja, byty tak-
ze i wrozby andrzejkowe. Dobra
zabawa trwata do p6znego wieczo-
ra.

K.N.




STOWARZYSZENIE ARTSZEP

Stowarzyszenie Artszep, realizujac zatozenia programowe
i projekty, wspotpracuje z Gminnym Osrodkiem Kultury
w Szepietowie. taczy nas idea wspolnego, roznorodnego roz-
woju dzieci, mtodziezy i dorostych. Stowarzyszenie poprzez
urozmaicanie aktywnosci kulturalnej miejscowego srodowi-
ska wspiera inicjatywy w zakresie sztuki, rekodzieta, ochro-
ny i zachowania dobr kultury oraz miejscowych tradycji.
Podejmuje dziatania na rzecz zwiekszenia atrakcyjnosci
miejscowosci i gminy oraz ich promocji.

W biezacym roku realizowalismy kilka przedsiewziec.
Projekt ,,Swiat oczami” dotyczyt malarstwa i fotografii, skie-
rowany byt do szerokiego grona mieszkancow naszej gminy.
Zainteresowanie warsztatami byto dosy¢ duze, zgtaszali sie
réwniez chetni spoza naszej gminy. Przy wsparciu finanso-
wym Urzedu Marszatkowskiego Wojewodztwa Podlaskiego,
jak rowniez dzieki pomocy Gminnego Osrodka Kultury w Sze-
pietowie przeprowadzone zostaty warsztaty malarskie, po-
wstato 25 obrazéw malowanych réznymi technikami na pod-
stawie fotografii pana Tomasza Sienczuka. Warsztaty foto-
graficzne réwniez zaowocowaty zachwycajacymi pracami.
Ogladajacy nasze stoisko podziwiali obrazy i fotografie po-
wstate podczas obu warsztatow. Efekty projektu prezento-
walismy podczas gminnych dozynek, zorganizowalisSmy statg
wystawe w Gminnym Osrodku Kultury w Szepietowie.

Drugi zrealizowany projekt to przedsiewzigcie artystycz-
ne o charakterze ponadlokalnym zatytutowane ,,Regionalne
Prezentacje Dorobku Artystycznego Seniorow” Inicjatywa
wspierana byta finansowo przez Zarzad Powiatu Wysokoma-
zowieckiego. Przy realizacji tego zadania znaczacej pomocy
udzielili nam pracownicy Gminnego Osrodka Kultury w Sze-
pietowie. W imprezie wzieto udziat okoto 250 osob z klubow
seniora Powiatu Wysokomazowieckiego oraz zaprzyjaznione
kluby seniora spoza naszego powiatu, jak réwniez cztonko-

wie uniwersytetow trzeciego wieku z Ciechanowca i Wyso-
kiego Mazowieckiego. Impreza odbyta sie w ,,Ziotowym Za-
katku” w Korycinach. Zaproszeni seniorzy prezentowali swoj
szeroki i r6znorodny dorobek artystyczny, nie zabrakto $pie-
wu piosenek, tanca, skeczow, matych form kabaretowych,
gawedziarstwa i poezji. Prezentowano rowniez swoj dorobek
malarski, rekodzieto (haft, papierowa wikline, koronkar-
stwo). Uczestnicy ,,Regionalnych Prezentacji Dorobku Arty-
stycznego Seniorow” podjeci zostali cieptymi, regionalnymi
potrawami, przy okazji nawiazali nowe znajomosci i wspot-
prace na niwie artystycznej, nastapita wymiana doswiadczen
i umiejetnosci cztonkow klubow seniora. Realizacja zadania
pozwolita mieszkancom powiatu na zwiekszenie uczestnic-
twa w kulturze.

Kolejny projekt pod nazwa ,,Piknik z tradycja” realizowa-
ny byt z Funduszy Inicjatyw Obywatelskich. W projekcie
uczestniczyto okoto 500 osob, ktore miaty okazje wziac
udziat w pokazie, warsztatach oraz konkursie w zakresie
technik rekodzieta, zwyczajow regionalnych. Uczestnicy pik-
niku obejrzeli wystepy zespotow ludowych i wokalnych, sko-
rzystali z poczestunku potraw regionalnych, obejrzeli pre-
zentacje rekodzieta miejscowych artystow.

Czwartym projektem realizowanym przez nasze stowa-
rzyszenie byta ,,Podr6z w nieznane” przy wsparciu finanso-
wym Europejskiego Funduszu Spotecznego. W przedsiewzie-
ciu wzieto udziat 25 osob. Podczas wyjazdu do Muzeum Rol-
nictwa w Ciechanowcu, potaczonego z warsztatami i ogni-
skiem, powstat kalendarz z fotografiami utrwalajacymi za-
chowane zasoby kulturowe. Efekt pracy uczestnikow projek-
tu zostat wydany.

Stowarzyszenie Artszep serdecznie dziekuje pracownikom
GOK w Szepietowie za zyczliwos¢ i pomoc w realizacji

wszystkich projektow. Anna Brulifiska




KACIK HISTORYUZNY

»DROGA DO NIEPODLEGLOSCI”

Projekt ,,Droga do Niepodlegtosci” realizowany
przez Gminny Osrodek Kultury w Szepietowie.
Projekt dofinansowano ze srodkéw Programu Wieloletniego
NIEPODLEGLA na lata 2017-2021 w ramach
Programu Dotacyjnego ,,Niepodlegta”.

W niedzielg, 12 listopada 2017 r. na placu przy Pomniku Orta
Biatego w Dabrowce Koscielnej zostaty przeprowadzone
dziatania w ramach realizowanego przez Gminny Osrodek
Kultury w Szepietowie projektu ,Droga do Niepodlegtosci’.
Tego dnia mieszkancy naszej gminy oraz licznie przybyli go-
Scie mogli wzia¢ udziat m.in. w
e czesci artystycznej ,,Droga Polski do Odzyskania Niepod-
legtosci” w wykonaniu uczniow Szkoty Podstawowej
w Dabréwce Koscielnej, Szkoty Podstawowej w Wojnach
Krupach i Szkoty Podstawowej im. Kardynata Stefana Wy-

szynskiego w Szepietowie

e ,lLekcji Historii” z udziatem Grupy Rekonstrukcji Histo-
rycznej im. Brygady Kawalerii ,,PLIS”, Zotnierzy Kompanii
Reprezentacyjnej Polskiej Organizacji Wojskowej oraz
Ochotniczego Szwadronu Kawalerii im. 10 Putku Utanow
Litewskich z Parafii Zareby Koscielne

e konkursie wiedzy z ,,Lekcji Historii”

Na zakonczenie odbyt sie wspolny positek potaczony ze Spie-

waniem piesni patriotycznych.

Gminny Osrodek Kultury w Szepietowie sktada serdeczne

podziekowanie za pomoc w realizacji zadania ,,DROGA DO

NIEPODLEGLOSCI”:

- partnerom projektu: Szkole Podstawowej w Wojnach Kru-
pach, Szkole Podstawowej w Dabrowce Koscielnej, Szkole
Podstawowej im. Kardynata Stefana Wyszynskiego w Szepie-
towie oraz stowarzyszeniu Artszep,

- wolontariuszom,

- Ochotniczemu Szwadronowi Kawalerii im. 10 Putku Utanow
Litewskich z parafii Zareby Koscielne,

- Kompanii Honorowej Polskiej Organizacji Wojskowej,

- Stowarzyszeniu Grupa Rekonstrukcji Historycznej im. Bry-
gady Kawalerii ,,Plis”,

- Asyscie Honorowej 1 Podlaskiej Brygady Obrony Terytorial-

nej im. ptk. W. Liniarskiego ps. ,,Mscistaw”,

- stowarzyszeniu Lokalna Grupa Dziatania ,,Brama na Podla-
sie” oraz Urzedom Miast i Gmin, ktore wsparty nas w realiza-
cji projektu,

- harcerzom 5. Druzyny Harcerskiej im. Powstancow War-
szawskich z Szepietowa,

- chorowi ,,Kantata” przy parafii sw. Trojcy w Ciechanowcu,
- Mtodziezowej Orkiestrze Detej GOK w Szepietowie,

- Proboszczowi parafii pw. S$w. Anny w Dabrowce Koscielnej,
- Ochotniczej Strazy Pozarnej w Dabréwce Koscielnej,

- Burmistrzowi Szepietowa

oraz Wszystkim, ktorzy wzieli udziat w tym patriotycznym
wydarzeniu.




Wiecej zdjec na stronie www.szepietowo.pl




DOZYNKI

W dniu 3 wrzesnia 2017 r. odbyty sie Dozynki w Gminie
Szepietowo. Gospodarzem tegorocznej edycji uroczystosci
byta miejscowos¢ Dabréwka Koscielna.

Obchody tego gminnego Swieta rozpoczety sie uroczysta
Msza $w. w kosciele pw. Sw. Anny w Dabréwce Koscielnej,
podczas ktorej ztozone zostaty dary, a zgromadzeni na nabo-
zenstwie dziekowali za plony i prosili w modlitwie o urodzaj
w przysztym sezonie. Nastepnie orszak dozynkowy przema-
szerowat na plac Ochotniczej Strazy Pozarnej w Dabrowce
Koscielnej, gdzie rozpoczeta sie druga czes¢ imprezy. Funk-
cje Starostow Dozynkowych petnili:

Pani Joanna Dotegowska - mgr zarzadzania, rolniczka z miej-
scowosci Dabrowka Koscielna, ktora wraz z mezem Piotrem
i trojgiem dzieci prowadzi gospodarstwo rolne o powierzchni
9 ha. Gospodarstwo to w 1996 r. przekazali im rodzice. Od
tego czasu jest ono stopniowo modernizowane. Panstwo Do-
tegowscy specjalizuja sie w produkcji i sprzedazy pieczarek.
Pan Jarostaw Szepietowski - rolnik z miejscowosci Stawiere-
je Michatowieta. Wraz z zona Marig i 4 corkami prowadzi
gospodarstwo rolne o powierzchni 75 ha. Specjalizuje sie
w produkcji mleka i produkcji roslinnej.

Dla licznie zgromadzonych mieszkancow gminy oraz przyby-
tych gosci przygotowano wiele atrakcji. Najmtodsi mogli
bezptatnie skorzysta¢c z dmuchanego placu zabaw, na stoi-
skach suto zastawionych przez przedstawicieli okolicznych
sotectw (Dabrowka Koscielna, Wojny Piecki, Dabrowa tazy
i Szepietowo) kosztowano lokalnych przysmakow. Na dozyn-
kowej scenie zaprezentowaty sie m.in. Dzieciecy Regionalny
Zespot Piesni i Tanca "Podlasie”, Mtodziezowa Orkiestra Deta
GOK w Szepietowie oraz Zespot Wokalny GOK w Szepieto-
wie.

Szczegolnie atrakcyjny dla widzéow byt turniej sotectw,
w ktorym piecioosobowe reprezentacje miejscowosci z tere-
nu gminy rywalizowaty w zawodach sprawnosciowych. Wsrod
konkurencji, tradycyjnie prowadzonych przez Stanistawa
Ostaszewskiego, Andrzeja Pietrzaka i Grzegorza Godlew-
skiego, znalazto sie min. przeciaganie liny, podnoszenie cie-
zarka czy ,kreciota”. Na zwyciezcow czekaty atrakcyjne na-

SCIELNEJ

grody.

Podczas dozynek przeprowadzono Mistrzostwa W Dojeniu
Sztucznej Krowy, ktorych organizatorem i fundatorem na-
grod byto Wielkopolskie Centrum Hodowli i Rozrodu Zwie-
rzat . Najlepszy wynik w kategorii kobiety zdobyta pani Ka-
rolina Gotebiewska ze wsi Brzozowo Chrzczony, ktora wydoi-
ta w trakcie 30 sekund 1599 ml mleka, tym samym zdobyta
tytut MISTRZYNI Dojenia Sztucznej Krowy. Drugie miejsce
zdobyta pani Agnieszka Wojtkowska - 1477 ml, trzecie pani
Agnieszka Kossakowska - 1455 ml, czwarte pani Grazyna Szy-
moniak - 1263 ml, a piate pani Karolina Wojtkowska - 1073
ml. Wsrod mezczyzn tytut MISTRZA zdobyt pan Krzysztof Go-
tebiewski, maz Pani Karoliny Gotebiewskiej, wydoit 1917 ml.
Drugie zajat pan Piotr Zawadzki - 1894 ml, trzecie pan Karol
Szymoniak - 1529 ml, czwarte pan Karol Wyszynski - 1528
ml, za$ piate pan Jarostaw Wojno - 1495 ml.

Urozmaiceniem imprezy byt pokaz ratownictwa drogowego
w wykonaniu OSP Szepietowo.

Tegoroczng Gwiazda Wieczoru byta Magda Niewinska, po
koncercie ktorej rozpoczeta sie zabawa taneczna z zespota-
mi muzycznymi: TYTANIK i PRZEMYK.

Z pewnoscia kazdy znalazt dla siebie cos interesujacego.
Burmistrz Szepietowa pragnie serdecznie podziekowac licz-
nym darczyncom, ktorzy wsparli organizacje dozynek, co
pozwolito na zapewnienie wielu atrakcji. Wielkie podzieko-
wania sktadamy Wszystkim, ktorzy poswiecajac swojg prace
i czas przyczynili sie do uswietnienia Dozynek Gminnych
2017.






FOTORELACJA Z POBYTU ZESPOLU ,,PODLASIE” W BULGARII

[ Gminne Echa
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